
平成２９年度 リフトリーダー養成研修 開催要項  

 

１．目  的     
 利用者の自立を支援する介護技術を習得することが、介護者の腰痛予防を図り、
要介護者の重度化を防ぐ事に繋がる。利用者ニーズに対応した質の良いサービス提
供の促進に向け、現状のアセスメントと身体機能に合わせた福祉用具の選定や活用
方法を学び介護支援に携わる専門職員等の資質向上を図る。 

 
２．主  催  熊本県福祉介護用品協会・全国福祉用具専門相談員協会 
 
３．共  催  公益財団法人テクノエイド協会 

 

４．会  場      熊本市流通情報会館 

    〒862-0967 熊本県熊本市南区流通団地 1丁目 24番地 

 

５．開 催 日  平成２９年１２月１６日（土）・１７日（日） 

 

６．募集人数  ３０名 

   

７．研修内容   別紙日程のとおり 

※福祉用具プランナー更新制度指定研修該当 

 

８．修 了 証  全日程を受講された方には公益財団法人テクノエイド協会理事長名 

による修了証明書を発行します。 

 

９.費  用  受講料  会員 1０，０００円 非会員１２，０００円 

 

        テキスト代等 ４,０００円 内訳：下記参照 

リフトリーダー養成研修テキスト      １,５００円税込 

副読本「新しい福祉機器と介護サービス革命 

～導入の視点とポイント～」１,９４４円税込 

      テクノエイド協会事務手数料          ５５６円 

 

10.申込締切  平成 29 年 11 月 30日（木）必着 

（定員になり次第締め切ります。） 

 

11.申込方法  専用の申込用紙に記入し、ＦＡＸもしくは郵送にて申し込む。 

 

12.お問い合わせ先 

熊本県福祉介護用品協会 

ＴＥＬ：096-292-7115 ＦＡＸ：096-389-7803 



【別紙1】

リフトリーダー養成研修カリキュラム

第１日
時　　間 項　　目

10：00〜12：00

ﾘﾌﾄﾘｰﾀﾞｰと職場定着 ○ﾘｰﾀﾞｰとしての役割と心構え

支援助成金 ○各種講習と考え方  腰痛の原因

○助成金制度の概要とﾎﾟｲﾝﾄ 　　腰痛発生場面と対策

○腰痛予防対策ﾁｪｯｸﾘｽﾄの活用  発生場面と対策

13：00〜14：30 腰痛の原因と対策 ○介護者の腰痛発生状況と 適切な移乗について

その原因 ﾘｰﾀﾞｰの役割と心構え

○腰痛予防に関連する法令、 助成金制度の概要

指針など 各種講習の考え方

○腰痛予防対策 腰痛予防対策ﾁｪｯｸ

○労働衛生管理の進め方 ﾘｽﾄの活用

○機器導入効果の検証方法

14：40〜17:00 介護作業とリフト ○吊具の種類と特徴 ﾘﾌﾄ及び吊り具説明

○ﾘﾌﾄの種類と特徴 ﾘﾌﾄ見学及び試乗会

○介護作業のｱｾｽﾒﾝﾄ

○次回実技の概要説明

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

講 義・実 技内　　容 講師＆資料、準備物

(株)くますま
内田　正剛

研修資料

○テキスト

リストリーダー養成研修テキスト及び福読本

準備物

○リフト

リフト10種



第２日
時　　間 項　　目

9：00〜15：30  移乗関連用具指導法 ○ﾘﾌﾄ等の使い方 脚分離の装着と指導

○ﾘﾌﾄ等の指導法 吊り具とﾘﾌﾄの説明

○機種別 (選別) 実技 試用時間

○個別相談 事例検討

発表＆総括

※　12：00〜13：00　昼休み

熊本県福祉介護用品協会

内　　容 実　　技 講師＆準備物
(株)くますま

内田　正剛
　

準備物

○リフト5種
○吊り具6種
○車いす7種
○ポータブルトイレ2種



　　　　　　　　　 ※申込書は本研修以外の目的では使用致しません。

熊本県福祉介護用品協会
事務局　(株)ホワシ

平成29年度　リフトリーダー養成研修

申　込　書

フリガナ

  ・介護福祉士　・社会福祉士　・介護支援専門相談員　・その他（　　　　　　）

自宅住所

ＦＡＸ　096-389-7803

氏    名

性  別 男　・　女

所持資格
（複数回答可）

所属職場

生年月日 昭和 ・ 平成　　年　　月　　日（　　　歳）

　　　　　　　　　 ※開催要綱の内容をご確認･ご了承の上お申し込み下さい。

 1.　老人福祉施設
 4.　有料老人ホーム

2.　介護老人保健施設　　　3.　障害者施設
5.その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

【注意事項】　　※申込書は受講するご本人が記入してください。氏名･フリガナ正しく記入して頂き
　　　　　　　　　 　　ますようお願い致します。

〒

自宅連絡先

　　　　　     　＊申込締切　　11月30日（木）


