
フェス

平成5年10月1日「福祉用具の研究開発及び普及の促進に
関する法律」が施行されました。 この「福祉用具法」施行日
にちなみ、10月1日を「福祉用具の日」としました。

未来の快護テクノロジー展 高齢者や障がい者の生活に役立つ福祉用具
と介護テクノロジーをもっと身近に！

福祉用具の日 2026福祉用具の日 2026

Welfare equipment 
Exhibition & Seminar

［イベント開催事務局］ 鹿児島市谷山港1-2-７ ㈱カクイックスウィング内  TEL 099‒261‒4114

鹿児島県、鹿児島市、鹿児島県医師会、鹿児島市医師会、鹿児島県歯科医師会、鹿児島県看護協会、鹿児島県薬剤師会、鹿児島県歯科衛生
士会、鹿児島県理学療法士協会、鹿児島県作業療法士協会、鹿児島県言語聴覚士会、鹿児島県介護支援専門員協議会、宮崎県介護支援専
門員協会、熊本県作業療法士会、鹿児島県老人福祉施設協議会、鹿児島県老人保健施設協会、鹿児島市社会福祉協議会、全国介護事業者
連盟 鹿児島県支部、鹿児島県栄養士会、高齢者介護予防協会かごしま、鹿児島県介護福祉士会、鹿児島県社会福祉士会、鹿児島県訪問
看護ステーション協議会、鹿児島県医療ソーシャルワーカー協会、鹿児島県認知症グループホーム連絡協議会、鹿児島県精神保健福祉士
協会、認知症の人と家族の会 鹿児島県支部、鹿児島県ホームヘルパー協会、日本福祉用具供給協会 九州・沖縄支部、シルバー産業新聞社、
シルバー新報、南日本新聞社、NHK鹿児島放送局、MBC南日本放送、KTS鹿児島テレビ、KKB鹿児島放送、KYT鹿児島読売テレビ（以上予定）

協　力：全国福祉用具専門相談員協会 鹿児島県ブロック

主　催：福祉用具の日イベント実行委員会
　　　 構成団体：鹿児島県社会福祉協議会（鹿児島県介護実習・普及センター）、日本福祉用具供給協会 鹿児島県ブロック、鹿児島県福祉用具協会

後　援：

カクイックス交流センター
鹿児島市山下町14番50号

会場

in かごしま
福祉機器展&セミナー

入場無料

鹿児島県主催
「介護の日」記念イベント
鹿児島県社会福祉協議会主催

介護テクノロジーかごしまフォーラム

10/2金
9：00～17：00

10/3土
9：00～17：00

同時開催

（かごしま県民交流センター）

フェス!
特別講演会 ２階 中ホール　定員 200名様要予約

A-315：00～16：3010/2
金

講 師 野上 雅子 氏
の がみ まさ こ

厚生労働省 老健局 高齢者支援課
福祉用具・住宅改修指導官

日本は今、歴史上誰も経験したことのない超高齢社会のまっただ中。高齢者人
口は2040年にピークを迎え、介護を必要とする人の数は増え続ける見込みで
す。そのような環境下で、介護保険制度において福祉用具・住宅改修サービス
は、利用者の自立支援と在宅生活の継続を支える重要な役割を担っています。
本講演では、厚労省担当官が老人保健健康増進等事業や介護報酬改定検証
調査の結果から見えてきた課題と成果を整理し、今後のサービスの質の向上
に向けた実践の方向性について詳しく解説します。福祉用具サービス事業者
だけではなく、ケアマネジャーを含む介護サービス従事者にも学んで頂きたい
必聴の講演です！

【講師プロフィール】作業療法士養成校を卒業後、社会福祉法人兵庫県社会福祉事業団へ入職。リハビリテーション
病院、障害者支援施設、訪問看護ステーション、特養など、医療・介護の現場で勤務。また、兵庫県立福祉のまちづく
り研究所において、福祉用具や介護テクノロジーの開発・普及・導入支援に関する業務にも従事。2025年4月に厚生
労働省老健局高齢者支援課入職、福祉用具・住宅改修指導官に就任。

　　　　　　　 鹿児島県主催「介護の日」記念 寸劇
「それでもグラウンドゴルフを続けたい

～わたしの『苦手』を
あなたの『得意』で補って～」

G-213：00～14：4010/3
土

劇団 南の星座
げき　だん みなみ せい ざ

認知症を持つ「里美ばあ」の日常を描く寸劇。メンバーは医療・介護・福祉の現場で働く職員で、
脚本や小道具もすべて手作り。今回は、趣味のグラウンドゴルフにまつわる近隣住民とのエピソー
ド。病気であっても、好きなことは続けたい！里美ばあちゃんのアツい想いをお楽しみください。

宮崎県の田舎町にある日本一バズるデイサービスは、どのように生まれたのか。年間300以上のレク
リエーションを生み出す秘密に迫ります。利用者も職員も本気で楽しめる現場づくりの工夫や、職員
採用にも直結したSNS発信の裏側も解説。総フォロワー数80万人超の「日本一バズるデイサービス」
の事例から、介護のマイナスイメージを覆し、業界と地域を元気にするためのヒントをお届けします。

「介護の魅力発信！日本一バズるデイサービスの舞台裏～心が動けば、体も動く～」
鹿児島県主催「介護の日」記念 基調講演

おかげさまで

15：00～16：20

講 師 野田 晃司 氏
の じだ こう

進 行 宮原 恵津子 氏
みや つ こはら え

リハケアウィング株式会社
リハシャインみやこんじょ 所長 作業療法士

MBCタレント

全国福祉用具専門相談員協会 特別講演会

「介護保険制度における福祉用具・
  住宅改修サービスの質の向上
  ～老健事業・改定検証調査から見える方向性～」



テーマ

福祉用具の日/福祉機器展 & セミナーinかごしま

快護生活フェス!

１日目

２
階

３
階

４
階

５
階

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00【10月2日金】

9：00～17：00　介護テクノロジー機器/最新福祉用具の展示・体験会（第１会場）

9：00～17：00
介護テクノロジー機器/最新福祉用具の展示・体験会（第２会場）

鹿児島県介護実習・普及センター

大ホール
展示ロビー

中ホール

介護実習・
普及センター
展示場

大研修室１

大研修室２

大研修室3

大研修室4

和研修室

12：30～14：00　 
ケアマネジメント特別講演会

「 2027年介護保険制度改正を
乗り切るための準備をしよう 」

講師/柴口 里則 氏

15：00～16：30
全国福祉用具専門相談員協会特別講演会

「介護保険制度における福祉用具・住宅改修サービスの質の向上
～老健事業・改定検証調査から見える方向性～」

講師/野上 雅子 氏

15：20～16：50　　　　
ハラスメント対策講座

「カスタマーハラスメントへの備えと
対応～利用者、支援者ともに考えてみよう～」

講師/柳田 千草 氏

13：10～14：40　　　　
ACP（人生会議）対策講座
「彼岸と此岸の間で

～逝く人、残される人の事を考える～」
講師/森 恵 氏

9：30～10：40
歯科医に学ぶ口腔ケア対策講座
「見落としてませんか？

高齢者の口腔ケアとその重要性」
講師/山下 裕輔 氏

A-2
「2027年介護保険制度改正を
乗り切るための準備をしよう」

ケアマネジメント特別講演会

27年制度改正は重要で歴史的な転換点と言われています。2040年にはピー
クを迎える高齢者人口と介護給付費の増大、深刻な人材不足、現役世代の負
担増など課題は山積しており、特に事業運営の根幹である人と効率には大き
な変革（DX化）が求められています。そのような中で、ケアマネジャーの人材
を確保するために、26年は臨時報酬改定により処遇改善加算が対象となり、
27年改正では「更新制度廃止」「資格取得要件の見直し」などが業務負担軽
減のために施行される予定です。この講演会では、次期改正をより強く質の高
い組織へと変革する好機と捉えるためにはどのような準備が必要なのか詳し
く解説します。

A-2 A-3

B-1 B-4

C-1 C-2 C-3

D-1 D-2 D-3

E-1 E-3 E-4

10：30～11：20
メンタルヘルス講座①

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

F-1 F-2 F-3

A-1 10：00～11：30
鹿児島県介護支援専門員協議会 鹿児島支部
ケアマネのための生産性向上シンポジウム
「AI・ICTを見て体感する
明日からのケアマネジメント」

講師/岩渕 俊一朗 氏

10：00～11：30　　　
権利擁護・高齢者虐待対策講座
「高齢者虐待の現状と
早期発見・予防の視点」
講師/西野 浩朗 氏

12：30～14：00　　　
健康対策講座

「毎日の疲れとさよなら！
～体と心がほぐれる癒しのヨガ～」

講師/酒勺 梨乃 氏

15：00～16：30　　
レジリエンス向上講座

「支えるプロのためのほめる達人講座」
講師/福元 直子 氏

参加費 500円参加費 500円

参加費 500円11：20～12：30　　　　　
事故・クレーム対策講座

「弁護士に学ぶ医療/介護現場
における事故・クレーム対処法」

講師/本多 淳太郎 氏

E-2

参加費 500円

12：30～14：00　　　　
認知症ケア対策講座

「認知症と感情と哲学と」
講師/黒野 明日嗣 氏

10：00～11：30
鹿児島県作業療法士協会 特別講座

「在宅生活を支える
転倒予防の住環境整備/住宅改修の考え方」

講師/橋本 美芽 氏

15：00～16：30　　 　　　
文化教養講座

「初めての方もお花が好きなら大丈夫！
癒しのフラワーアレンジ講座」

講師/宮原 綱良 氏

お花代込 2,500円

参加費 500円

15：20～16：40　 　　
コミュニケーション力向上講座

「星座からわかる相手の本質と
相性を知って関係を円滑に」

講師/片田 梨恵 氏

9：30～10：40
DX支援講座

「AIの前に、ケアマネ業務を
整えませんか？」
講師/上田 洋一 氏

B-2
11：20～12：30

摂食嚥下障害対策講座
「在宅・施設で支える『最期まで
口から食べる』ための嚥下対策
と多職種チームの役割」
講師/竹中 恵太 氏

参加費 500円B-3
13：10～14：40
福祉用具対策講座

「厚労省前指導官の頭の中を覗いてみよう
～福祉用具の現場支援と

多職種協働から2040年を目指して～」
講師/内田 正剛 氏

参加費 500円

インターネットでのお申し込みはこちら
https://forms.gle/aNHiaVsTxZ6U14n2A

講　師

２階 中ホール
12：30 ～14：00

10/2
（金）

定 員

200
名様

要
予
約

柴口 里則 氏
  しば  ぐち 　  さと　のり

一般社団法人日本介護支援専門員協会 会長
公益社団法人福岡県介護支援専門員協会 会長

アセスメントの作成、毎月の給付管理、山のような書類手続き……。ケアマネ
ジャーの貴方は「もっと利用者さまの話をじっくり聞きたいのに、事務作業に
追われて時間がない」と悩んでいませんか？そんなあなたの日常をガラリと変
えるかもしれない今回のテーマは、「AI・ICTを見て、体感する」。「デジタルは
苦手だから…」と敬遠してきた方にこそ、ぜひ参加して欲しいセミナーです。事
務負担をスマートに減らし、心のゆとりを取り戻す。そんな“明日からのケアマ
ネジメント”を一歩先取りしてみませんか？

講　師

２階 中ホール
10：00 ～11：30

10/2
（金）

定 員

200
名様

要
予
約

岩渕 俊一朗 氏
  いわ　ぶち 　しゅん いち   ろう

NPO法人 鹿児島県介護支援専門員協議会
鹿児島支部 副支部長

講
師内田 正剛 氏

 うち    だ　　  せい　ごう

医療法人堀尾会 熊本託麻台リハビリテーション病院 リハケア部門 部門長
前厚生労働省 福祉用具・住宅改修指導官 3階 大研修室1

13：10～14：40

10/2
（金）

定 員

100
名様

要
予
約

B-3 福祉用具対策講座
「厚労省前指導官の頭の中を覗いてみよう
～福祉用具の現場支援と多職種協働から2040年を目指して～」

福祉用具には「見方」「観方」「視方」があり、それは用具そのものの「見方」と福祉用具サービスの「観方」、制度の「視方」なのです。
特に介護保険の福祉用具サービスの適正化には、多職種協働が欠かせません。厚労省老健局の福祉用具・住宅改修前指導官であり、地
域の作業療法士である講師と、2040年度を目指した福祉用具サービスや介護テクノロジーのあり方を一緒に考えてみましょう。

抹茶・お菓子付 1,000円

12：40～13：30
メンタルヘルス講座②

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

抹茶・お菓子付 1,000円

14：00～14：50
メンタルヘルス講座③

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

抹茶・お菓子付 1,000円

高齢者や障がい者の生活に役立つ福祉用具と介護テクノロジーをもっと身近に！

C-1 権利擁護・高齢者虐待対策講座
「高齢者虐待の現状と
早期発見・予防の視点」

講
師西野 浩朗 氏

重大な権利侵害である「高齢者虐待」の相談・通報件数は増加の一途をたど
り、在宅のみならず、養介護施設従事者等による高齢者虐待の現状は、超高
齢社会の礎である介護保険サービスに大きな影を落としています。高齢者虐
待の現状を知ることから、予防・対応の視点に気づきを持てるよう、講師と皆
さんで一緒に考えていきましょう。

参加費
500円

公益社団法人 鹿児島県社会福祉士会
権利擁護委員会 委員長

 にし　  の　　  ひろ　あき

3階 大研修室2 10：00～11：30  定員100名様 要予約

D-1 鹿児島県作業療法士協会 特別講座
「在宅生活を支える転倒予防の
住環境整備/住宅改修の考え方」

講
師橋本 美芽 氏

高齢者に限らず、住み慣れた環境で最期まで過ごしたいと望む人は多いので
すが、在宅介護が必要になった場合に、気になるのが自宅の環境整備。住宅
で発生する転倒事故の傾向、転倒予防のための住環境の観察と評価、段差解
消と手すり取付けの基本の考え方、仕上げの点検の重要性など、この講座で
は現在住んでいる住まいを対象とした住宅改修、特に転倒予防に配慮した住
環境の改修方法について基本的な考え方を紹介します。住環境整備の第一人
者がそのポイントを解説する必聴の講座です！

東京都立大学 健康福祉学部 作業療法学科 准教授
一級建築士

 はし　もと 　    み　　め

4階 大研修室3 10：00～11：30  定員100名様 要予約

E-1 歯科医に学ぶ口腔ケア対策講座
「見落としてませんか？
高齢者の口腔ケアとその重要性」

講
師山下 裕輔 氏

高齢者の方には「口から食べることのできる喜び」を感じ日々の生活を送って
ほしい。口腔衛生管理は普段、介護施設はじめ介護に関わる皆さんは意識を
もって携わっていると思いますが、実際しっかりできていますか？普段口腔ケ
アを行っていても実際再度確認すると、食べ物の残留物が残っていたりする
ことが多く見受けられます。この講座では経験豊富な歯科医師が、口腔ケア
の見落としがちなポイントや、それによって身体にどのような影響を及ぼすの
かを詳しく解説します。

公益社団法人 鹿児島県歯科医師会 医療介護連携委員会 副委員長
山下歯科 院長

 やま   した 　  ゆう　すけ

4階 大研修室4 9：30～10：40  定員100名様 要予約

E-4 ハラスメント対策講座
「カスタマーハラスメントへの備えと
対応～利用者、支援者ともに考えてみよう～」

講
師柳田 千草 氏

令和７年６月に事業主へカスタマーハラスメント対策を義務付ける法案が成立し、
今年１０月からは介護保険事業所にも対策が義務化されることとなりました。医療
介護、看護の現場においては、患者や利用者、その家族等からの迷惑行為やハラス
メントは、離職やメンタルヘルスの面から事業者の対策が急がれます。しかし、サー
ビス利用者家族にすれば、どのようなことがハラスメントになるのか、どう関係性
を構築すれば良いのかなど曖昧な部分も多いのも現状です。この講座は、法律の施
行が迫るなか、対策や対応について改めて考える機会にしたいと思います。

参加費
500円

合同会社 Big Smile 代表 びっぐすまいる訪問看護ステーション管理者/保健師
日本難病看護学会難病専門看護師 日本看護協会認定看護管理者

やなぎ　た　　　ち　  ぐさ

4階 大研修室4 15：20～16：50  定員100名様 要予約

C-2 健康対策講座
「毎日の疲れとさよなら！
～体と心がほぐれる癒しのヨガ～」

講
師酒勺 梨乃 氏

前回好評につき第三弾！毎日頑張っている体と心に癒やしを届けるヨガの時間で
す。ヨガには、深い呼吸と共にゆっくりと全身を動かし、凝り固まった体をほぐし
温めることで、疲労回復へと導く効果があります。　肩・首凝り、腰痛、身体のだ
るさでお悩みの方には特にオススメで、ヨガ初心者の方でも無理なく受講できる
レッスンです。経験豊富な講師の指導で、レッスン後の軽くなった体と心の変化
をお楽しみ下さい。人と比べず肩の力を抜いて、一緒に自分をいたわるヨガ時間
を過ごしましょう！※ヨガマット（100均購入可）か代用品をご持参頂きます。

参加費
500円

ヨガ インストラクター RYT200修了（国際資格）
シニアヨガ修了

　さ    こう　　 り　　の

3階 大研修室2 12：30～14：00  定員50名様 要予約

D-2 認知症ケア対策講座
「認知症と感情と哲学と」

講
師黒野 明日嗣 氏

認知症を理解するには医学知識だけでは不足していると感じませんか？アミ
ロイドの知識があってもケアに活かすことはできません。そんな事を長年悩
みながら行き着いた現時点での結論は人文科学の大切さでした。今回はこれ
までの講演を踏まえて一つのまとめとなったらと思います。医学以外の視点
は大変大事で、皆さん一人一人がいろいろな考えを持って、一人の認知症の方
を見つめることが大事です。認知症研究の第一人者である講師と、皆さんの
多様性を活かして一緒に考えてみましょう。

参加費
500円

社会福祉法人 恩賜財団 済生会鹿児島病院 院長
日本認知症学会 認定専門医

 くろ　  の 　　　あ　  す　 つぐ

4階 大研修室3 12：30～14：00  定員100名様 要予約

E-2 事故・クレーム対策講座
「弁護士に学ぶ医療/
介護現場における事故・クレーム対処法」

講
師本多 淳太郎 氏

日本におけるサービス業のクオリティは、他国と比べて非常に高いと言われています。一
方でそれを「当たり前」と思う消費者のクレームが異常なレベルにまでなってしまってい
るのも現状です。例えば、医療・介護施設に過失がないような事故の場合であっても、説
明が一貫していない場合や、説明が不足するなどしていて、家族の不信感を増大させたり
すると、クレームとしての規模が大きくなる可能性があります。本講座では、弁護士として
活躍される法律のプロに、クレームを起こさないための要素と、発生した時の最良の対処
法を学びます。医療・介護の現場で実践できる苦情処理対応スキルを身につけましょう。

参加費
500円

弁護士法人 照国総合事務所 弁護士

 ほん　  だ 　　じゅん　た　  ろう

4階 大研修室4 11：20～12：30  定員100名様 要予約

F-1～F-3 メンタルヘルスケア講座
「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」

講
師南薗 純一 氏

昨年好評につき第二弾！日本の伝統文化である茶道には、おもてなしの精神や侘び寂びなど、美しい魅力がたくさんあり
ます。同時に自律神経の乱れを整える要素が凝縮されていて、リラクゼーション効果も高いので、現代人に癒しをもたら
す茶道が世界から注目されているのです。一方で「敷居が高く作法が難しそう」というイメージがあるのも確かです。そこ
で、この講座は「茶道の基本を知りたい」「抹茶をたててみたい」「ストレスを解消したい」という初心者の皆さんのための
「お茶会（体験教室）」です。立礼（椅子で行なう）講座ですので、お気軽に普段着でご参加下さい。「お茶会」で日頃の
仕事の疲れを癒し、心を整えましょう！

南のお茶会 主催
茶道講師、産業カウンセラー

みなみ  ぞの　 じゅん  いち

5階 和研修室 ①10：30～11：20 ②12：40～13：30 ③14：00～14：50  各席定員10名様 要予約

参加費
1,000円

（抹茶・お菓子付）

C-3 レジリエンス向上講座
「支えるプロのための
ほめる達人講座」

講
師福元 直子 氏

毎年様々な視点でお届けしている福祉のフィールドで働く人のためのほめる
達人講座。今年は世代間のギャップをプラスに変える「ほめる」について考え
ます。管理職・リーダーさん・ケアマネさんはもちろん、世代が違う人と働く全
ての方が対象です。

参加費
500円

株式会社リヒト 代表 企業研修講師
一般社団法人 日本ほめる達人協会 講師

 ふく   もと　　 なお　 こ

3階 大研修室2 15：00～16：30  定員50名様 要予約

D-3 文化教養講座
「初めての方もお花が好きなら
大丈夫！癒しのフラワーアレンジ講座」

講
師宮原 綱良 氏

フラワーショップ歴28年の講師は、プレゼント用ギフトから結婚式のブーケ
や会場装飾まで幅広く活動されています。「花に癒され、花で癒す」。花は
日々の生活において、なくてはならない物です。贈り物としても、ご家庭に
あっても見る方を魅了し癒してくれます。当フェス初の本講座で、初めての方
もそうでない方も一緒にフラワーアレンジメントを作り、周りの方へも自分自
身も癒し癒され、心にゆとりをもって好きなお花を愛でましょう！

参加費
2,500円
（お花代込）

ソワレ ド フルール 代表

 みや　はら 　  つな　 よし

4階 大研修室3 15：00～16：30  定員50名様 要予約

E-3 ACP（人生会議）対策講座
「彼岸と此岸の間で
～逝く人、残される人の事を考える～」

講
師森 恵 氏

「人生会議」と名付けられたACP（Advance Care Planning）は自分の人
生の最期をどのように迎えるか、家族や医療者と話し合う事です。しかし人生
会議の意義は旅立つ人だけではなく残される人にとっても、とても重要な意
味を持ちます。その意味を皆さんと一緒に考えていきたいと思います。経験
豊富な訪問看護師が、現場で見えてくるものをヒントにACPについて解説す
る必聴の講座です。

参加費
500円

株式会社 花梨 代表取締役 訪問看護ステーションかりん 管理者
鹿児島県訪問看護ステーション協議会 理事

 もり　　めぐみ

4階 大研修室4 13：10～14：40  定員100名様 要予約

B-1 DX支援講座
「AIの前に、ケアマネ業務を整えませんか？」

講
師上田 洋一 氏

飛躍的な性能向上を遂げている生成AIが気になる今だからこそ、毎月のモニ
タリングや書類管理、予定管理、事業者との連絡調整業務を少し見直してみ
ませんか？業務の流れが整うと、AIに任せられることと、ケアマネジャー自身
がすべきことが見えてきます。本講座では、システムエンジニアでもある講師
が、自ら開発中のケアマネ支援システムを実機デモでご紹介。“業務効率化の
第一歩”を、現場の皆さんと一緒に考えます。

株式会社スマート 代表取締役

  かん　 だ　　  よう　いち

3階 大研修室1 9：30～10：40  定員100名様 要予約

B-2 摂食嚥下障害対策講座
「在宅・施設で支える『最期まで口から食べる』
ための嚥下対策と多職種チームの役割」

講
師竹中 恵太 氏

超高齢社会の今、高齢者の「食支援」がとても重要視されています。食支援は
「食べる」だけでなく、「楽しく生きる」ことを支えるためにも非常に大切な
支援です。この講座では、経験豊富な言語聴覚士が「最期まで口から食べる」
を支えるための、嚥下機能の基礎知識や誤嚥予防の工夫、食事環境の整え方
などを詳しく解説します。障害に対する食支援の考え方、在宅・施設での多職
種連携と介護職に期待される役割を学び、介護現場での適切で効果的な支援
に役立てましょう。

一般社団法人 鹿児島県言語聴覚士会 会長

  たけ　なか 　  けい　  た

3階 大研修室1 11：20～12：30  定員100名様 要予約

B-4 コミュニケーション力向上講座
「星座からわかる相手の本質と
相性を知って関係を円滑に」

講
師片田 梨恵 氏

国家や王様の運命を占うために古代メソポタミアで誕生したとされる西洋占
星術。星座にはいくつかの分類があり、生年月日から本質（生まれ持った性
格）や相性がわかります。例えば、同じ様な事が起こっても、相手によってモ
ヤモヤ度が違うことがありませんか？まさにそれは相性の違いなのです。星
座占いで人との相性を知って、貴方と大切な周囲の人との接し方に活かして
みませんか？話題の占い師が、貴方と周囲とのコミュニケーション法をアドバ
イス、併せて2027年の運勢も占います！

参加費
500円

Miracle Heart 代表
占い師（西洋占星術・タロット・姓名判断） カラーアナリスト

 かた　  だ 　　  り　　 え

3階 大研修室1 15：20～16：40  定員50名様 要予約

参加費 500円

参加費 500円

A-1

「AI・ICTを見て、体感する明日からのケアマネジメント」

鹿児島県介護支援専門員協議会 鹿児島支部
ケアマネのための生産性向上シンポジウム

参加費
500円



テーマ

福祉用具の日/福祉機器展 & セミナーinかごしま

快護生活フェス!
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階
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階

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00【10月2日金】

9：00～17：00　介護テクノロジー機器/最新福祉用具の展示・体験会（第１会場）

9：00～17：00
介護テクノロジー機器/最新福祉用具の展示・体験会（第２会場）

鹿児島県介護実習・普及センター

大ホール
展示ロビー

中ホール

介護実習・
普及センター
展示場

大研修室１

大研修室２

大研修室3

大研修室4

和研修室

12：30～14：00　 
ケアマネジメント特別講演会

「 2027年介護保険制度改正を
乗り切るための準備をしよう 」

講師/柴口 里則 氏

15：00～16：30
全国福祉用具専門相談員協会特別講演会

「介護保険制度における福祉用具・住宅改修サービスの質の向上
～老健事業・改定検証調査から見える方向性～」

講師/野上 雅子 氏

15：20～16：50　　　　
ハラスメント対策講座

「カスタマーハラスメントへの備えと
対応～利用者、支援者ともに考えてみよう～」

講師/柳田 千草 氏

13：10～14：40　　　　
ACP（人生会議）対策講座
「彼岸と此岸の間で

～逝く人、残される人の事を考える～」
講師/森 恵 氏

9：30～10：40
歯科医に学ぶ口腔ケア対策講座
「見落としてませんか？

高齢者の口腔ケアとその重要性」
講師/山下 裕輔 氏

A-2
「2027年介護保険制度改正を
乗り切るための準備をしよう」

ケアマネジメント特別講演会

27年制度改正は重要で歴史的な転換点と言われています。2040年にはピー
クを迎える高齢者人口と介護給付費の増大、深刻な人材不足、現役世代の負
担増など課題は山積しており、特に事業運営の根幹である人と効率には大き
な変革（DX化）が求められています。そのような中で、ケアマネジャーの人材
を確保するために、26年は臨時報酬改定により処遇改善加算が対象となり、
27年改正では「更新制度廃止」「資格取得要件の見直し」などが業務負担軽
減のために施行される予定です。この講演会では、次期改正をより強く質の高
い組織へと変革する好機と捉えるためにはどのような準備が必要なのか詳し
く解説します。

A-2 A-3

B-1 B-4

C-1 C-2 C-3

D-1 D-2 D-3

E-1 E-3 E-4

10：30～11：20
メンタルヘルス講座①

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

F-1 F-2 F-3

A-1 10：00～11：30
鹿児島県介護支援専門員協議会 鹿児島支部
ケアマネのための生産性向上シンポジウム
「AI・ICTを見て体感する
明日からのケアマネジメント」

講師/岩渕 俊一朗 氏

10：00～11：30　　　
権利擁護・高齢者虐待対策講座
「高齢者虐待の現状と
早期発見・予防の視点」
講師/西野 浩朗 氏

12：30～14：00　　　
健康対策講座

「毎日の疲れとさよなら！
～体と心がほぐれる癒しのヨガ～」

講師/酒勺 梨乃 氏

15：00～16：30　　
レジリエンス向上講座

「支えるプロのためのほめる達人講座」
講師/福元 直子 氏

参加費 500円参加費 500円

参加費 500円11：20～12：30　　　　　
事故・クレーム対策講座

「弁護士に学ぶ医療/介護現場
における事故・クレーム対処法」

講師/本多 淳太郎 氏

E-2

参加費 500円

12：30～14：00　　　　
認知症ケア対策講座

「認知症と感情と哲学と」
講師/黒野 明日嗣 氏

10：00～11：30
鹿児島県作業療法士協会 特別講座

「在宅生活を支える
転倒予防の住環境整備/住宅改修の考え方」

講師/橋本 美芽 氏

15：00～16：30　　 　　　
文化教養講座

「初めての方もお花が好きなら大丈夫！
癒しのフラワーアレンジ講座」

講師/宮原 綱良 氏

お花代込 2,500円

参加費 500円

15：20～16：40　 　　
コミュニケーション力向上講座

「星座からわかる相手の本質と
相性を知って関係を円滑に」

講師/片田 梨恵 氏

9：30～10：40
DX支援講座

「AIの前に、ケアマネ業務を
整えませんか？」
講師/上田 洋一 氏

B-2
11：20～12：30

摂食嚥下障害対策講座
「在宅・施設で支える『最期まで
口から食べる』ための嚥下対策
と多職種チームの役割」
講師/竹中 恵太 氏

参加費 500円B-3
13：10～14：40
福祉用具対策講座

「厚労省前指導官の頭の中を覗いてみよう
～福祉用具の現場支援と

多職種協働から2040年を目指して～」
講師/内田 正剛 氏

参加費 500円

インターネットでのお申し込みはこちら
https://forms.gle/aNHiaVsTxZ6U14n2A

講　師

２階 中ホール
12：30 ～14：00

10/2
（金）

定 員

200
名様

要
予
約

柴口 里則 氏
  しば  ぐち 　  さと　のり

一般社団法人日本介護支援専門員協会 会長
公益社団法人福岡県介護支援専門員協会 会長

アセスメントの作成、毎月の給付管理、山のような書類手続き……。ケアマネ
ジャーの貴方は「もっと利用者さまの話をじっくり聞きたいのに、事務作業に
追われて時間がない」と悩んでいませんか？そんなあなたの日常をガラリと変
えるかもしれない今回のテーマは、「AI・ICTを見て、体感する」。「デジタルは
苦手だから…」と敬遠してきた方にこそ、ぜひ参加して欲しいセミナーです。事
務負担をスマートに減らし、心のゆとりを取り戻す。そんな“明日からのケアマ
ネジメント”を一歩先取りしてみませんか？

講　師

２階 中ホール
10：00 ～11：30

10/2
（金）

定 員

200
名様

要
予
約

岩渕 俊一朗 氏
  いわ　ぶち 　しゅん いち   ろう

NPO法人 鹿児島県介護支援専門員協議会
鹿児島支部 副支部長

講
師内田 正剛 氏

 うち    だ　　  せい　ごう

医療法人堀尾会 熊本託麻台リハビリテーション病院 リハケア部門 部門長
前厚生労働省 福祉用具・住宅改修指導官 3階 大研修室1

13：10～14：40

10/2
（金）

定 員

100
名様

要
予
約

B-3 福祉用具対策講座
「厚労省前指導官の頭の中を覗いてみよう
～福祉用具の現場支援と多職種協働から2040年を目指して～」

福祉用具には「見方」「観方」「視方」があり、それは用具そのものの「見方」と福祉用具サービスの「観方」、制度の「視方」なのです。
特に介護保険の福祉用具サービスの適正化には、多職種協働が欠かせません。厚労省老健局の福祉用具・住宅改修前指導官であり、地
域の作業療法士である講師と、2040年度を目指した福祉用具サービスや介護テクノロジーのあり方を一緒に考えてみましょう。

抹茶・お菓子付 1,000円

12：40～13：30
メンタルヘルス講座②

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

抹茶・お菓子付 1,000円

14：00～14：50
メンタルヘルス講座③

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

抹茶・お菓子付 1,000円

高齢者や障がい者の生活に役立つ福祉用具と介護テクノロジーをもっと身近に！

C-1 権利擁護・高齢者虐待対策講座
「高齢者虐待の現状と
早期発見・予防の視点」

講
師西野 浩朗 氏

重大な権利侵害である「高齢者虐待」の相談・通報件数は増加の一途をたど
り、在宅のみならず、養介護施設従事者等による高齢者虐待の現状は、超高
齢社会の礎である介護保険サービスに大きな影を落としています。高齢者虐
待の現状を知ることから、予防・対応の視点に気づきを持てるよう、講師と皆
さんで一緒に考えていきましょう。

参加費
500円

公益社団法人 鹿児島県社会福祉士会
権利擁護委員会 委員長

 にし　  の　　  ひろ　あき

3階 大研修室2 10：00～11：30  定員100名様 要予約

D-1 鹿児島県作業療法士協会 特別講座
「在宅生活を支える転倒予防の
住環境整備/住宅改修の考え方」

講
師橋本 美芽 氏

高齢者に限らず、住み慣れた環境で最期まで過ごしたいと望む人は多いので
すが、在宅介護が必要になった場合に、気になるのが自宅の環境整備。住宅
で発生する転倒事故の傾向、転倒予防のための住環境の観察と評価、段差解
消と手すり取付けの基本の考え方、仕上げの点検の重要性など、この講座で
は現在住んでいる住まいを対象とした住宅改修、特に転倒予防に配慮した住
環境の改修方法について基本的な考え方を紹介します。住環境整備の第一人
者がそのポイントを解説する必聴の講座です！

東京都立大学 健康福祉学部 作業療法学科 准教授
一級建築士

 はし　もと 　    み　　め

4階 大研修室3 10：00～11：30  定員100名様 要予約

E-1 歯科医に学ぶ口腔ケア対策講座
「見落としてませんか？
高齢者の口腔ケアとその重要性」

講
師山下 裕輔 氏

高齢者の方には「口から食べることのできる喜び」を感じ日々の生活を送って
ほしい。口腔衛生管理は普段、介護施設はじめ介護に関わる皆さんは意識を
もって携わっていると思いますが、実際しっかりできていますか？普段口腔ケ
アを行っていても実際再度確認すると、食べ物の残留物が残っていたりする
ことが多く見受けられます。この講座では経験豊富な歯科医師が、口腔ケア
の見落としがちなポイントや、それによって身体にどのような影響を及ぼすの
かを詳しく解説します。

公益社団法人 鹿児島県歯科医師会 医療介護連携委員会 副委員長
山下歯科 院長

 やま   した 　  ゆう　すけ

4階 大研修室4 9：30～10：40  定員100名様 要予約

E-4 ハラスメント対策講座
「カスタマーハラスメントへの備えと
対応～利用者、支援者ともに考えてみよう～」

講
師柳田 千草 氏

令和７年６月に事業主へカスタマーハラスメント対策を義務付ける法案が成立し、
今年１０月からは介護保険事業所にも対策が義務化されることとなりました。医療
介護、看護の現場においては、患者や利用者、その家族等からの迷惑行為やハラス
メントは、離職やメンタルヘルスの面から事業者の対策が急がれます。しかし、サー
ビス利用者家族にすれば、どのようなことがハラスメントになるのか、どう関係性
を構築すれば良いのかなど曖昧な部分も多いのも現状です。この講座は、法律の施
行が迫るなか、対策や対応について改めて考える機会にしたいと思います。

参加費
500円

合同会社 Big Smile 代表 びっぐすまいる訪問看護ステーション管理者/保健師
日本難病看護学会難病専門看護師 日本看護協会認定看護管理者

やなぎ　た　　　ち　  ぐさ

4階 大研修室4 15：20～16：50  定員100名様 要予約

C-2 健康対策講座
「毎日の疲れとさよなら！
～体と心がほぐれる癒しのヨガ～」

講
師酒勺 梨乃 氏

前回好評につき第三弾！毎日頑張っている体と心に癒やしを届けるヨガの時間で
す。ヨガには、深い呼吸と共にゆっくりと全身を動かし、凝り固まった体をほぐし
温めることで、疲労回復へと導く効果があります。　肩・首凝り、腰痛、身体のだ
るさでお悩みの方には特にオススメで、ヨガ初心者の方でも無理なく受講できる
レッスンです。経験豊富な講師の指導で、レッスン後の軽くなった体と心の変化
をお楽しみ下さい。人と比べず肩の力を抜いて、一緒に自分をいたわるヨガ時間
を過ごしましょう！※ヨガマット（100均購入可）か代用品をご持参頂きます。

参加費
500円

ヨガ インストラクター RYT200修了（国際資格）
シニアヨガ修了

　さ    こう　　 り　　の

3階 大研修室2 12：30～14：00  定員50名様 要予約

D-2 認知症ケア対策講座
「認知症と感情と哲学と」

講
師黒野 明日嗣 氏

認知症を理解するには医学知識だけでは不足していると感じませんか？アミ
ロイドの知識があってもケアに活かすことはできません。そんな事を長年悩
みながら行き着いた現時点での結論は人文科学の大切さでした。今回はこれ
までの講演を踏まえて一つのまとめとなったらと思います。医学以外の視点
は大変大事で、皆さん一人一人がいろいろな考えを持って、一人の認知症の方
を見つめることが大事です。認知症研究の第一人者である講師と、皆さんの
多様性を活かして一緒に考えてみましょう。

参加費
500円

社会福祉法人 恩賜財団 済生会鹿児島病院 院長
日本認知症学会 認定専門医

 くろ　  の 　　　あ　  す　 つぐ

4階 大研修室3 12：30～14：00  定員100名様 要予約

E-2 事故・クレーム対策講座
「弁護士に学ぶ医療/
介護現場における事故・クレーム対処法」

講
師本多 淳太郎 氏

日本におけるサービス業のクオリティは、他国と比べて非常に高いと言われています。一
方でそれを「当たり前」と思う消費者のクレームが異常なレベルにまでなってしまってい
るのも現状です。例えば、医療・介護施設に過失がないような事故の場合であっても、説
明が一貫していない場合や、説明が不足するなどしていて、家族の不信感を増大させたり
すると、クレームとしての規模が大きくなる可能性があります。本講座では、弁護士として
活躍される法律のプロに、クレームを起こさないための要素と、発生した時の最良の対処
法を学びます。医療・介護の現場で実践できる苦情処理対応スキルを身につけましょう。

参加費
500円

弁護士法人 照国総合事務所 弁護士

 ほん　  だ 　　じゅん　た　  ろう

4階 大研修室4 11：20～12：30  定員100名様 要予約

F-1～F-3 メンタルヘルスケア講座
「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」

講
師南薗 純一 氏

昨年好評につき第二弾！日本の伝統文化である茶道には、おもてなしの精神や侘び寂びなど、美しい魅力がたくさんあり
ます。同時に自律神経の乱れを整える要素が凝縮されていて、リラクゼーション効果も高いので、現代人に癒しをもたら
す茶道が世界から注目されているのです。一方で「敷居が高く作法が難しそう」というイメージがあるのも確かです。そこ
で、この講座は「茶道の基本を知りたい」「抹茶をたててみたい」「ストレスを解消したい」という初心者の皆さんのための
「お茶会（体験教室）」です。立礼（椅子で行なう）講座ですので、お気軽に普段着でご参加下さい。「お茶会」で日頃の
仕事の疲れを癒し、心を整えましょう！

南のお茶会 主催
茶道講師、産業カウンセラー

みなみ  ぞの　 じゅん  いち

5階 和研修室 ①10：30～11：20 ②12：40～13：30 ③14：00～14：50  各席定員10名様 要予約

参加費
1,000円

（抹茶・お菓子付）

C-3 レジリエンス向上講座
「支えるプロのための
ほめる達人講座」

講
師福元 直子 氏

毎年様々な視点でお届けしている福祉のフィールドで働く人のためのほめる
達人講座。今年は世代間のギャップをプラスに変える「ほめる」について考え
ます。管理職・リーダーさん・ケアマネさんはもちろん、世代が違う人と働く全
ての方が対象です。

参加費
500円

株式会社リヒト 代表 企業研修講師
一般社団法人 日本ほめる達人協会 講師

 ふく   もと　　 なお　 こ

3階 大研修室2 15：00～16：30  定員50名様 要予約

D-3 文化教養講座
「初めての方もお花が好きなら
大丈夫！癒しのフラワーアレンジ講座」

講
師宮原 綱良 氏

フラワーショップ歴28年の講師は、プレゼント用ギフトから結婚式のブーケ
や会場装飾まで幅広く活動されています。「花に癒され、花で癒す」。花は
日々の生活において、なくてはならない物です。贈り物としても、ご家庭に
あっても見る方を魅了し癒してくれます。当フェス初の本講座で、初めての方
もそうでない方も一緒にフラワーアレンジメントを作り、周りの方へも自分自
身も癒し癒され、心にゆとりをもって好きなお花を愛でましょう！

参加費
2,500円
（お花代込）

ソワレ ド フルール 代表

 みや　はら 　  つな　 よし

4階 大研修室3 15：00～16：30  定員50名様 要予約

E-3 ACP（人生会議）対策講座
「彼岸と此岸の間で
～逝く人、残される人の事を考える～」

講
師森 恵 氏

「人生会議」と名付けられたACP（Advance Care Planning）は自分の人
生の最期をどのように迎えるか、家族や医療者と話し合う事です。しかし人生
会議の意義は旅立つ人だけではなく残される人にとっても、とても重要な意
味を持ちます。その意味を皆さんと一緒に考えていきたいと思います。経験
豊富な訪問看護師が、現場で見えてくるものをヒントにACPについて解説す
る必聴の講座です。

参加費
500円

株式会社 花梨 代表取締役 訪問看護ステーションかりん 管理者
鹿児島県訪問看護ステーション協議会 理事

 もり　　めぐみ

4階 大研修室4 13：10～14：40  定員100名様 要予約

B-1 DX支援講座
「AIの前に、ケアマネ業務を整えませんか？」

講
師上田 洋一 氏

飛躍的な性能向上を遂げている生成AIが気になる今だからこそ、毎月のモニ
タリングや書類管理、予定管理、事業者との連絡調整業務を少し見直してみ
ませんか？業務の流れが整うと、AIに任せられることと、ケアマネジャー自身
がすべきことが見えてきます。本講座では、システムエンジニアでもある講師
が、自ら開発中のケアマネ支援システムを実機デモでご紹介。“業務効率化の
第一歩”を、現場の皆さんと一緒に考えます。

株式会社スマート 代表取締役

  かん　 だ　　  よう　いち

3階 大研修室1 9：30～10：40  定員100名様 要予約

B-2 摂食嚥下障害対策講座
「在宅・施設で支える『最期まで口から食べる』
ための嚥下対策と多職種チームの役割」

講
師竹中 恵太 氏

超高齢社会の今、高齢者の「食支援」がとても重要視されています。食支援は
「食べる」だけでなく、「楽しく生きる」ことを支えるためにも非常に大切な
支援です。この講座では、経験豊富な言語聴覚士が「最期まで口から食べる」
を支えるための、嚥下機能の基礎知識や誤嚥予防の工夫、食事環境の整え方
などを詳しく解説します。障害に対する食支援の考え方、在宅・施設での多職
種連携と介護職に期待される役割を学び、介護現場での適切で効果的な支援
に役立てましょう。

一般社団法人 鹿児島県言語聴覚士会 会長

  たけ　なか 　  けい　  た

3階 大研修室1 11：20～12：30  定員100名様 要予約

B-4 コミュニケーション力向上講座
「星座からわかる相手の本質と
相性を知って関係を円滑に」

講
師片田 梨恵 氏

国家や王様の運命を占うために古代メソポタミアで誕生したとされる西洋占
星術。星座にはいくつかの分類があり、生年月日から本質（生まれ持った性
格）や相性がわかります。例えば、同じ様な事が起こっても、相手によってモ
ヤモヤ度が違うことがありませんか？まさにそれは相性の違いなのです。星
座占いで人との相性を知って、貴方と大切な周囲の人との接し方に活かして
みませんか？話題の占い師が、貴方と周囲とのコミュニケーション法をアドバ
イス、併せて2027年の運勢も占います！

参加費
500円

Miracle Heart 代表
占い師（西洋占星術・タロット・姓名判断） カラーアナリスト

 かた　  だ 　　  り　　 え

3階 大研修室1 15：20～16：40  定員50名様 要予約

参加費 500円

参加費 500円

A-1

「AI・ICTを見て、体感する明日からのケアマネジメント」

鹿児島県介護支援専門員協議会 鹿児島支部
ケアマネのための生産性向上シンポジウム

参加費
500円



テーマ

福祉用具の日/福祉機器展 & セミナーinかごしま

快護生活フェス!

２日目

13：20～14：50
健康対策講座

【第一部】「“気づく力”を高める！足の観察とトラブル予防のコツ」
講師/榮 詩帆 氏

【第二部】「現場で役立つ！爪・皮膚ケアとフットケア実践」
講師/濵田 知美 氏

9：30～11：00
施設の環境整備講座

「転倒を防ぐ環境デザイン
～インテリアリハビリテーションの視点から～」

講師/池田 由里子 氏

２
階

３
階

４
階

５
階

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00【10月3日土】

9：00～17：00　介護テクノロジー機器/最新福祉用具の展示・体験会（第１会場）大ホール
展示ロビー

中ホール

介護実習・
普及センター
展示場

大研修室１

大研修室２

大研修室3

大研修室4

絵画制作室

和研修室

　　10：00～11：30　　
鹿児島県社会福祉協議会主催

介護テクノロジーかごしまフォーラム
「介護テクノロジーとともに拓く これからの介護現場」 

講師/足立 圭司 氏

12：30～14：00
鹿児島県理学療法士協会 特別講座
「福祉用具選定における

身体評価とポイント（移乗用具編）」
講師/岩森 俊 氏

15：00～16：30
褥瘡ケア対策講座

「今日からはじめる褥瘡ケア
～看て・気づいて・つなぐ～」

講師/安藤 美佐 氏

　　10：00～11：30　　　  　　
ケアマネジメント対策講座

「適切なケアマネジメント手法を深ぼる
～基本的な捉え方から実践への活用のポイント～」

講師/大峯 伸一 氏

12：30～14：00　　
生産性向上対策セミナー

「介護現場で今日から使える！
かんたんAI活用セミナー」

講師/岸田 隆之 氏

15：00～16：30　　　
認知症ケア対策講座
「ともにん

～ともに認知症と生きる力を育てる～」
講師/濱田 努 氏

G-2 G-2

H-2

I-2 I-3

J-1

H-1

J-2 J-3

K-1 K-311：40～12：40
音楽療法活用講座

「音楽とテクノロジーが出会うとき、
暮らしはもっと楽しくなる」
講師/津田 稔子 氏

K-2 15：30～16：40
バリアフリー旅行講座

「旅をあきらめないで！
～行ける・会える・楽しめるを実現するために～」

講師/堤 玲子 氏

K-4

L-1 L-3L-2

13：00～14：40
鹿児島県主催「介護の日」記念 基調講演

「介護の魅力発信！日本一バズるデイサービス
の舞台裏～心が動けば、体も動く～」　
講師/野田 晃司 氏・進行/宮原 恵津子 氏 

15：00～16：20
鹿児島県主催「介護の日」記念 寸劇
「それでもグラウンドゴルフを続けたい

～わたしの『苦手』をあなたの『得意』で補って～」
劇団 南の星座

10：00～12：00
福祉用具/住宅改修導入・公開事例検討会

「みんなで一緒に考えよう！その人らしい生活
を実現する生活環境整備のプランニング」

講師/加島 守 氏

G-1

11：00～12：30 　
 介護技術対策講座（ポジショニング実技）
「ポジショニングのファーストステップ」

講師/ナチュラルハートフル
ケアネットワーク鹿児島

M-1
14：10～15：40　　

 介護技術対策講座（移乗実技）　　　　　　
「介助者の常識が変わる！

腰痛知らずのノーリフティングケア（移乗編）」
講師/ナチュラルハートフル
ケアネットワーク鹿児島

M-2
参加費 500円 参加費 500円

参加費 500円参加費 500円

I-1

13：30～14：45　　　　 
接遇/コミュニケーション力向上講座
「親しみやすさと馴れ合いのあいだ
～現場で迷わない接遇の考え方～」

講師/山下 美貴子 氏

15：15～16：30
高齢者薬剤対策講座

「高齢者のくすりについて考える
～ポリファーマシー、残薬、服薬方法etc～」

講師/沼田 真由美 氏

高齢者や障がい者の生活に役立つ福祉用具と介護テクノロジーをもっと身近に！

9：00～17：00
介護テクノロジー機器/最新福祉用具の展示・体験会（第２会場）

鹿児島県介護実習・普及センター

I-1 鹿児島県社会福祉協議会主催
介護テクノロジーかごしまフォーラム

「介護テクノロジーとともに拓くこれからの介護現場」

講
師足立 圭司 氏

介護現場では今、深刻な人材不足や業務負担の増大が大きな課題となる一方で、介護テクノ
ロジーの活用が、その解決に向けた新たな可能性を切り拓きつつあります。本講演では「介護
テクノロジーとは何か」という基本から、なぜ今、その導入が現場に強く求められているのか
を、国の制度動向や全国の現場での取組事例を交えながら、わかりやすく解説します。介護に
携わる方はもちろん、これからの介護を考えるすべての方にとって、現場の未来を描くヒント
となる時間をお届けします。※この講演会は、鹿児島県介護生産性向上総合相談センター(か
ごロボ)が実施する「令和８年度介護生産性向上推進総合事業」の一環として開催します。

株式会社NTTデータ経営研究所
ライフ・バリュー・クリエイションユニット ディレクター

　あ　  だち 　  けい　 じ

3階 大研修室2 10：00～11：30  定員100名様 要予約

J-1 ケアマネジメント対策講座
「適切なケアマネジメント手法を深ぼる
～基本的な捉え方から実践への活用のポイント～」

講
師大峯 伸一 氏

令和6年度から法定研修に取り入れられた適切なケアマネジメント手法。介
護支援専門員の学びの中心の一つになったこの手法について、基本的な構成
から、実践での具体的活用の視点について、平成28年度から10年間、この調
査研究事業に参画し、手法策定に関わった講師が詳しく解説します。ケアマネ
ジャー必聴の講座です！

一般社団法人 宮崎県介護支援専門員協会 会長
社会福祉法人 大淀福祉会 部長

 おお　 みね　　しん　いち

4階 大研修室3 10：00～11：30  定員100名様 要予約

K-1 施設の環境整備講座
「転倒を防ぐ環境デザイン
～インテリアリハビリテーションの視点から～」

講
師池田 由里子 氏

高齢者の転倒予防は「注意してください」という声かけだけでは限界がありま
す。この講座では、環境整備の第一人者である講師が、医療・福祉現場で実践
してきたインテリアリハビリテーション®をもとに、安心して暮らせる環境づ
くりについて実例を交えて解説します。昨年、講師自身が複数回転倒されたこ
ともあり、施設/居宅での転倒予防と環境づくりに新たな視点で取り組んでい
らっしゃいます。セラピスト、インテリアコーディネーターなどの知識を活か
したアドバイスは必聴です！

株式会社リハブインテリアズ 代表取締役
理学療法士、インテリアコーディネーター、整理収納アドバイザー

 いけ　  だ　　   ゆ　　り　　こ

4階 大研修室4 9：30～11：00  定員100名様 要予約

K-4 バリアフリー旅行講座
「旅をあきらめないで！
～行ける・会える・楽しめるを実現するために～」

講
師堤 玲子 氏

認知症や障害があっても、高齢になっても外出をあきらめないで下さい。同
行ヘルパーとして10年、冠婚葬祭から観光・旅行まで数多くの外出を支援し
てきた実践事例をもとに、旅がもたらす脳への刺激やリハビリ効果、ご本人
やご家族の意識の変化、そして安心して外出を楽しむための支援のコツをお
伝えします。バリアフリー旅行を通して、ひとりでも多くの人に旅先での＜
感動＞や＜喜び＞を感じて欲しい！介護に携わる全ての皆さんにお薦めの講
座です。

UDラボ合同会社 代表
鹿児島県旅行業協同組合添乗員

つつみ　 れい　 こ

4階 大研修室4 15：30～16：40  定員100名様 要予約

I-2 鹿児島県理学療法士協会 特別講座
「福祉用具選定における
身体評価とポイント（移乗用具編）」

講
師岩森 俊 氏

移乗介助がなぜ難しいのか？それは単に人を移す介助ではないからです。こ
の動作は重心移動、ボディメカニクス、要介護者の残存能力、疾患による非定
型的な動きへの対応等、様々な点に配慮する必要があり、すなわち各々で介
助方法や介助量は変化します。本講座では、その中でも要介護者の身体機能
と福祉用具とのマッチングやその評価方法に焦点を当てて、経験豊富な理学
療法士が詳しく解説します。

公益社団法人 鹿児島県理学療法士協会 理事
医療法人 恵愛会 介護老人保健施設グレースホーム 統括部長

 いわ　もり 　 しゅん

3階 大研修室2 12：30～14：00  定員100名様 要予約

J-2 生産性向上対策セミナー
「介護現場で今日から使える！
かんたんAI活用セミナー」

講
師岸田 隆之 氏

生成AIは身近になった一方で、進化が速く「何をどう使えば良いかわからな
い」と感じる方も増えています。本セミナーでは、介護現場ですぐに使えるサ
ンプルAIツールを公開し、その場で簡単なAIアプリ作成も実演。全国でセミ
ナーを開催し、介護ITインストラクターとしても活躍する講師が、AI時代に必
要な「選定力」「言語化力」「検証力」について分かりやすく解説します。介護
に携わる皆さん必聴の講座です！

参加費
500円

合同会社AUTOCARE （オートケア） CEO
介護ITインストラクター、DXアドバイザー

  きし　 だ　　  たか　ゆき

4階 大研修室3 12：30～14：00  定員100名様 要予約

K-2 音楽療法活用講座
「音楽とテクノロジーが出会うとき、
暮らしはもっと楽しくなる」

講
師津田 稔子 氏

音楽療法には、医療領域で治療的に行われるものと、介護・福祉領域で生活
を豊かにする目的で行われるものがあります。本講座の講師は、後者の“生活
支援としての音楽療法”を専門にしており、レクリエーションやリハビリとも重
なる部分はありますが、その人の暮らしを整え、できる力を引き出す視点を大
切にしています。この講座で生活の中で音楽がどのように役立つか、ぜひ体験
してみてください。介護に携わる全ての皆さん必聴のセミナー！

Buon tesoro（ボン テソ ー゙ロ）代表
社会福祉士、介護福祉士、兵庫県音楽療法士

　つ　　だ　　 とし　  こ

4階 大研修室4 11：40～12：40  定員100名様 要予約

L-1～L-3 メンタルヘルスケア講座
「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」

講
師南薗 純一 氏

日本の伝統文化である茶道には、おもてなしの精神や侘び寂びなど、美しい魅力がたくさんあります。同時に自律神経の
乱れを整える要素が凝縮されていて、リラクゼーション効果も高いので、現代人に癒しをもたらす茶道が世界から注目さ
れているのです。一方で「敷居が高く作法が難しそう」というイメージがあるのも確かです。そこで、この講座は「茶道の
基本を知りたい」「抹茶をたててみたい」「ストレスを解消したい」という初心者の皆さんのための「お茶会（体験教室）」
です。立礼（椅子で行なう）講座ですので、お気軽に普段着でご参加下さい。「お茶会」で日頃の仕事の疲れを癒し、心を
整えましょう！

南のお茶会 主催
茶道講師、産業カウンセラー

みなみ ぞの　  じゅん  いち

5階 和研修室 ①10：30～11：20 ②12：40～13：30 ③14：00～14：50  各席定員10名様 要予約

参加費
1,000円

（抹茶・お菓子付）

I-3 褥瘡ケア対策講座
「今日からはじめる褥瘡ケア
～看て・気づいて・つなぐ～」

講
師安藤 美佐 氏

褥瘡ケアの基本を学びたい方、日々のケアに自信を持ちたい方におすすめの
講座です。皮膚・排泄ケア認定看護師として豊富な経験を持つ講師が、褥瘡
の発生要因や予防ケア、早期発見のポイント、多職種連携のコツを事例ととも
にわかりやすく解説します。明日からの実践に役立つ知識と視点を身につけ
てみませんか。

医療法人 博悠会 統括看護・介護部長
皮膚・排泄ケア認定看護師

  あん　どう　　 み　    さ

3階 大研修室2 15：00～16：30  定員100名様 要予約

J-3 認知症ケア対策講座
「ともにん
～ともに認知症と生きる力を育てる～」

講
師濱田 努 氏

認知症と診断を受けた本人が感じるスピリチュアルペイン（存在の痛み）、それを受け止
める家族や支援者の苦しみに向き合う機会は限られています。専門職・地域住民を問わ
ず、「どう関わればよいかわからない」という戸惑いが、結果として“本人不在”の支援や、
無意識の排除を生んでいます。認知症ケアに関わる専門職だけではなく、地域に生きる
すべての人が「立場をこえて気づき合い、学び合う力」を育むことを目的としたのがこの
講座です。認知症の知識を学ぶのではなく、関わり方、心の姿勢について考えてみません
か？難しい専門用語は用いませんので、専門職に限らずどなたでも参加可能です！

参加費
500円

医療法人 浜友会 きいれ浜田クリニック 院長
認知症サポート医 エンドオブライフ・ケア協会理事

  はま　 だ　　 つとむ

4階 大研修室3 15：00～16：30  定員100名様 要予約

K-3 健康対策講座「足から整える健康づくり～毎日を支えるフットケア～」
【第一部】
「“気づく力”を高める！
足の観察とトラブル予防のコツ」

講
師榮 詩帆 氏

足の観察は、トラブルを未然に防ぐための最も重要なケアです。高齢者や慢
性疾患を持つ方では、皮膚の乾燥・変色・むくみ・変形など、わずかな変化が
大きなトラブルにつながることがあります。本講座では「足の観察ポイント」
「トラブルの早期発見につながる視点予防のための環境づくり」「正しい洗
浄・保湿の基本」など、明日から実践できる“気づきのケア”を、経験豊富な講
師がわかりやすく解説します。

鹿児島大学病院
糖尿病看護認定看護師

さかえ　  し　　ほ

【第二部】
「現場で役立つ！
爪・皮膚ケアとフットケア実践」

講
師濵田 知美 氏

爪・皮膚のケアは、フットケアの中核です。しかし、巻き爪・肥厚爪・角質・タ
コ・かかとの亀裂など、複合的な要因が絡み合い、現場では対応に迷うケース
も少なくありません。この講座では「爪トラブルの見極め方」「皮膚トラブル
の原因と対策」「ケアの手順と注意点」「ケア用品の選び方と使い分け」な
ど、臨床で役立つ実践的なフットケアを詳しく解説します。医療・介護に携わ
る専門職の皆さま必聴の内容です。

川内市医師会立市民病院
糖尿病看護認定看護師

 はま　 だ　　  とも　  み

4階 大研修室4
13：20～14：50

10/３
（土）

定 員

100
名様

要
予
約

H-1 接遇/コミュニケーション力向上講座
「親しみやすさと馴れ合いのあいだ
～現場で迷わない接遇の考え方～」

講
師山下 美貴子 氏

介護現場でよく耳にするいわゆる「家庭的な雰囲気」と「馴れ合い」の違いに
迷う場面は日常的に見られます。この講座では接遇を新たな視点で捉え直
し、利用者との関係観と尊厳理解を軸に、日々の関わりを紐解いていきます。
明日から使える現場での判断や考え方を共に整理しましょう。介護施設の事
務長を長年経験し、戦略系コンサルティング事業に携わる講師が、施設を強
くするための接遇についてアドバイスします。

参加費
500円

らしさサポート株式会社 代表取締役
医療・介護・障がい・保育等福祉経営戦略コンサルタント

 やま　した　　  み　　き　　こ

3階 大研修室１ 13：30～14：45 定員100名様 要予約

H-2 高齢者薬剤対策講座
「高齢者のくすりについて考える
～ポリファーマシー、残薬、服薬方法etc～」

講
師沼田 真由美 氏

「ポリファーマシー」は、単に服用する薬剤数が多いのみならず、それに関連
して薬物有害事象のリスク増加、服用過誤等の問題につながる状態をいいま
す。高齢者は複数の疾患を持つことによる多剤併用に加え、消化吸収・代謝機
能の低下も見られ、有害事象の発生が多い傾向にあるのです。この講座は経
験豊富な薬剤師が、こうした背景や要因から高齢者と薬について詳しく解説/
アドバイスします。介護に携わる皆さん必聴の講座です！

有限会社 福元薬局 代表取締役
公益社団法人 鹿児島県薬剤師会 副会長

 ぬま　 た　　　ま　　ゆ　　み

3階 大研修室１ 15：15～16：30  定員100名様 要予約

G-1
「みんなで一緒に考えよう！
その人らしい生活を実現する生活環境整備のプランニング」

福祉用具/住宅改修導入・公開事例検討会

実際のご利用者情報をもとに、3名の福祉用具専門相談員が、生活環境整備

のプランを作成し発表する企画。住宅改修と福祉用具を活用したプランで、ど

こまで効果的に「その人らしい生活」を支援できるのか？経験豊かな加島先生

のコーディネートのもと、会場の皆さんと一緒に最良のプランを考えてみたい

と思います。福祉用具従事者はもちろん、ケアマネジャー、リハビリ職の皆さ

んも必聴の事例検討会です。

講　師

２階 中ホール
10：00 ～12：00

10/3
（土）

定 員

200
名様

要
予
約

加島 守 氏
　か　 しま　 まもる

高齢者生活福祉研究所 所長
一般財団法人日本車椅子シーティング財団 副代表理事
理学療法士

5階 絵画制作室
11：00～12：30

10/3
（土）

定 員

 30
名様

要
予
約

M-1 介護技術対策講座（実技）
「ポジショニングのファーストステップ」

貴方のポジショニングは「とりあえずクッションで隙間を埋める」ものになっていませんか？本研
修では、身体のどこを支えると安定するのか、クッションをどのように使うと拘縮予防や褥瘡予
防につながるのかを、講義と実技を通して学びます。経験豊富な介助技術のプロ集団が、療養者
の気持ちと状態が本当に良くなるケアを皆さんに伝授します。毎回大人気の講座ですのでご予約
はお早目に！

参加費 500円

ナチュラルハートフル
ケアネットワーク鹿児島

講師

5階 絵画制作室
14：10～15：40

10/3
（土）

定 員

 30
名様

要
予
約ナチュラルハートフル

ケアネットワーク鹿児島

講師

M-2 介護技術対策講座（実技）
「介助者の常識が変わる！腰痛知らずのノーリフティングケア（移乗編）」

皆さんの施設、今の取り組み方で本当に大丈夫ですか？無理な体勢での力任せな介護は、ご利用者様
にとって拘縮や褥瘡などの二次的な健康問題を引き起こすだけでなく、介護者自身の腰痛や腱鞘炎の
原因にもなりかねません。この講座では、ご利用者様と介護者、双方にとってより良い、身体に負担の
少ない介護（ノーリフティングケア）を実践を通して丁寧にお伝えします。この機会に、介護・福祉の現
場を見直してみましょう！

参加費 500円

12：40～13：30
メンタルヘルスケア講座②

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

抹茶・お菓子付 1,000円

10：30～11：20
メンタルヘルスケア講座①

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

抹茶・お菓子付 1,000円

14：00～14：50
メンタルヘルスケア講座③

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

抹茶・お菓子付 1,000円

参加費 500円

インターネットでのお申し込みはこちら
https://forms.gle/aNHiaVsTxZ6U14n2A



テーマ

福祉用具の日/福祉機器展 & セミナーinかごしま

快護生活フェス!

２日目

13：20～14：50
健康対策講座

【第一部】「“気づく力”を高める！足の観察とトラブル予防のコツ」
講師/榮 詩帆 氏

【第二部】「現場で役立つ！爪・皮膚ケアとフットケア実践」
講師/濵田 知美 氏

9：30～11：00
施設の環境整備講座

「転倒を防ぐ環境デザイン
～インテリアリハビリテーションの視点から～」

講師/池田 由里子 氏

２
階

３
階

４
階

５
階

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00【10月3日土】

9：00～17：00　介護テクノロジー機器/最新福祉用具の展示・体験会（第１会場）大ホール
展示ロビー

中ホール

介護実習・
普及センター
展示場

大研修室１

大研修室２

大研修室3

大研修室4

絵画制作室

和研修室

　　10：00～11：30　　
鹿児島県社会福祉協議会主催

介護テクノロジーかごしまフォーラム
「介護テクノロジーとともに拓く これからの介護現場」 

講師/足立 圭司 氏

12：30～14：00
鹿児島県理学療法士協会 特別講座
「福祉用具選定における

身体評価とポイント（移乗用具編）」
講師/岩森 俊 氏

15：00～16：30
褥瘡ケア対策講座

「今日からはじめる褥瘡ケア
～看て・気づいて・つなぐ～」

講師/安藤 美佐 氏

　　10：00～11：30　　　  　　
ケアマネジメント対策講座

「適切なケアマネジメント手法を深ぼる
～基本的な捉え方から実践への活用のポイント～」

講師/大峯 伸一 氏

12：30～14：00　　
生産性向上対策セミナー

「介護現場で今日から使える！
かんたんAI活用セミナー」

講師/岸田 隆之 氏

15：00～16：30　　　
認知症ケア対策講座
「ともにん

～ともに認知症と生きる力を育てる～」
講師/濱田 努 氏

G-2 G-2

H-2

I-2 I-3

J-1

H-1

J-2 J-3

K-1 K-311：40～12：40
音楽療法活用講座

「音楽とテクノロジーが出会うとき、
暮らしはもっと楽しくなる」
講師/津田 稔子 氏

K-2 15：30～16：40
バリアフリー旅行講座

「旅をあきらめないで！
～行ける・会える・楽しめるを実現するために～」

講師/堤 玲子 氏

K-4

L-1 L-3L-2

13：00～14：40
鹿児島県主催「介護の日」記念 基調講演

「介護の魅力発信！日本一バズるデイサービス
の舞台裏～心が動けば、体も動く～」　
講師/野田 晃司 氏・進行/宮原 恵津子 氏 

15：00～16：20
鹿児島県主催「介護の日」記念 寸劇
「それでもグラウンドゴルフを続けたい

～わたしの『苦手』をあなたの『得意』で補って～」
劇団 南の星座

10：00～12：00
福祉用具/住宅改修導入・公開事例検討会

「みんなで一緒に考えよう！その人らしい生活
を実現する生活環境整備のプランニング」

講師/加島 守 氏

G-1

11：00～12：30 　
 介護技術対策講座（ポジショニング実技）
「ポジショニングのファーストステップ」

講師/ナチュラルハートフル
ケアネットワーク鹿児島

M-1
14：10～15：40　　

 介護技術対策講座（移乗実技）　　　　　　
「介助者の常識が変わる！

腰痛知らずのノーリフティングケア（移乗編）」
講師/ナチュラルハートフル
ケアネットワーク鹿児島

M-2
参加費 500円 参加費 500円

参加費 500円参加費 500円

I-1

13：30～14：45　　　　 
接遇/コミュニケーション力向上講座
「親しみやすさと馴れ合いのあいだ
～現場で迷わない接遇の考え方～」

講師/山下 美貴子 氏

15：15～16：30
高齢者薬剤対策講座

「高齢者のくすりについて考える
～ポリファーマシー、残薬、服薬方法etc～」

講師/沼田 真由美 氏

高齢者や障がい者の生活に役立つ福祉用具と介護テクノロジーをもっと身近に！

9：00～17：00
介護テクノロジー機器/最新福祉用具の展示・体験会（第２会場）

鹿児島県介護実習・普及センター

I-1 鹿児島県社会福祉協議会主催
介護テクノロジーかごしまフォーラム

「介護テクノロジーとともに拓くこれからの介護現場」

講
師足立 圭司 氏

介護現場では今、深刻な人材不足や業務負担の増大が大きな課題となる一方で、介護テクノ
ロジーの活用が、その解決に向けた新たな可能性を切り拓きつつあります。本講演では「介護
テクノロジーとは何か」という基本から、なぜ今、その導入が現場に強く求められているのか
を、国の制度動向や全国の現場での取組事例を交えながら、わかりやすく解説します。介護に
携わる方はもちろん、これからの介護を考えるすべての方にとって、現場の未来を描くヒント
となる時間をお届けします。※この講演会は、鹿児島県介護生産性向上総合相談センター(か
ごロボ)が実施する「令和８年度介護生産性向上推進総合事業」の一環として開催します。

株式会社NTTデータ経営研究所
ライフ・バリュー・クリエイションユニット ディレクター

　あ　  だち 　  けい　 じ

3階 大研修室2 10：00～11：30  定員100名様 要予約

J-1 ケアマネジメント対策講座
「適切なケアマネジメント手法を深ぼる
～基本的な捉え方から実践への活用のポイント～」

講
師大峯 伸一 氏

令和6年度から法定研修に取り入れられた適切なケアマネジメント手法。介
護支援専門員の学びの中心の一つになったこの手法について、基本的な構成
から、実践での具体的活用の視点について、平成28年度から10年間、この調
査研究事業に参画し、手法策定に関わった講師が詳しく解説します。ケアマネ
ジャー必聴の講座です！

一般社団法人 宮崎県介護支援専門員協会 会長
社会福祉法人 大淀福祉会 部長

 おお　 みね　　しん　いち

4階 大研修室3 10：00～11：30  定員100名様 要予約

K-1 施設の環境整備講座
「転倒を防ぐ環境デザイン
～インテリアリハビリテーションの視点から～」

講
師池田 由里子 氏

高齢者の転倒予防は「注意してください」という声かけだけでは限界がありま
す。この講座では、環境整備の第一人者である講師が、医療・福祉現場で実践
してきたインテリアリハビリテーション®をもとに、安心して暮らせる環境づ
くりについて実例を交えて解説します。昨年、講師自身が複数回転倒されたこ
ともあり、施設/居宅での転倒予防と環境づくりに新たな視点で取り組んでい
らっしゃいます。セラピスト、インテリアコーディネーターなどの知識を活か
したアドバイスは必聴です！

株式会社リハブインテリアズ 代表取締役
理学療法士、インテリアコーディネーター、整理収納アドバイザー

 いけ　  だ　　   ゆ　　り　　こ

4階 大研修室4 9：30～11：00  定員100名様 要予約

K-4 バリアフリー旅行講座
「旅をあきらめないで！
～行ける・会える・楽しめるを実現するために～」

講
師堤 玲子 氏

認知症や障害があっても、高齢になっても外出をあきらめないで下さい。同
行ヘルパーとして10年、冠婚葬祭から観光・旅行まで数多くの外出を支援し
てきた実践事例をもとに、旅がもたらす脳への刺激やリハビリ効果、ご本人
やご家族の意識の変化、そして安心して外出を楽しむための支援のコツをお
伝えします。バリアフリー旅行を通して、ひとりでも多くの人に旅先での＜
感動＞や＜喜び＞を感じて欲しい！介護に携わる全ての皆さんにお薦めの講
座です。

UDラボ合同会社 代表
鹿児島県旅行業協同組合添乗員

つつみ　 れい　 こ

4階 大研修室4 15：30～16：40  定員100名様 要予約

I-2 鹿児島県理学療法士協会 特別講座
「福祉用具選定における
身体評価とポイント（移乗用具編）」

講
師岩森 俊 氏

移乗介助がなぜ難しいのか？それは単に人を移す介助ではないからです。こ
の動作は重心移動、ボディメカニクス、要介護者の残存能力、疾患による非定
型的な動きへの対応等、様々な点に配慮する必要があり、すなわち各々で介
助方法や介助量は変化します。本講座では、その中でも要介護者の身体機能
と福祉用具とのマッチングやその評価方法に焦点を当てて、経験豊富な理学
療法士が詳しく解説します。

公益社団法人 鹿児島県理学療法士協会 理事
医療法人 恵愛会 介護老人保健施設グレースホーム 統括部長

 いわ　もり 　 しゅん

3階 大研修室2 12：30～14：00  定員100名様 要予約

J-2 生産性向上対策セミナー
「介護現場で今日から使える！
かんたんAI活用セミナー」

講
師岸田 隆之 氏

生成AIは身近になった一方で、進化が速く「何をどう使えば良いかわからな
い」と感じる方も増えています。本セミナーでは、介護現場ですぐに使えるサ
ンプルAIツールを公開し、その場で簡単なAIアプリ作成も実演。全国でセミ
ナーを開催し、介護ITインストラクターとしても活躍する講師が、AI時代に必
要な「選定力」「言語化力」「検証力」について分かりやすく解説します。介護
に携わる皆さん必聴の講座です！

参加費
500円

合同会社AUTOCARE （オートケア） CEO
介護ITインストラクター、DXアドバイザー

  きし　 だ　　  たか　ゆき

4階 大研修室3 12：30～14：00  定員100名様 要予約

K-2 音楽療法活用講座
「音楽とテクノロジーが出会うとき、
暮らしはもっと楽しくなる」

講
師津田 稔子 氏

音楽療法には、医療領域で治療的に行われるものと、介護・福祉領域で生活
を豊かにする目的で行われるものがあります。本講座の講師は、後者の“生活
支援としての音楽療法”を専門にしており、レクリエーションやリハビリとも重
なる部分はありますが、その人の暮らしを整え、できる力を引き出す視点を大
切にしています。この講座で生活の中で音楽がどのように役立つか、ぜひ体験
してみてください。介護に携わる全ての皆さん必聴のセミナー！

Buon tesoro（ボン テソ ー゙ロ）代表
社会福祉士、介護福祉士、兵庫県音楽療法士

　つ　　だ　　 とし　  こ

4階 大研修室4 11：40～12：40  定員100名様 要予約

L-1～L-3 メンタルヘルスケア講座
「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」

講
師南薗 純一 氏

日本の伝統文化である茶道には、おもてなしの精神や侘び寂びなど、美しい魅力がたくさんあります。同時に自律神経の
乱れを整える要素が凝縮されていて、リラクゼーション効果も高いので、現代人に癒しをもたらす茶道が世界から注目さ
れているのです。一方で「敷居が高く作法が難しそう」というイメージがあるのも確かです。そこで、この講座は「茶道の
基本を知りたい」「抹茶をたててみたい」「ストレスを解消したい」という初心者の皆さんのための「お茶会（体験教室）」
です。立礼（椅子で行なう）講座ですので、お気軽に普段着でご参加下さい。「お茶会」で日頃の仕事の疲れを癒し、心を
整えましょう！

南のお茶会 主催
茶道講師、産業カウンセラー

みなみ ぞの　  じゅん  いち

5階 和研修室 ①10：30～11：20 ②12：40～13：30 ③14：00～14：50  各席定員10名様 要予約

参加費
1,000円

（抹茶・お菓子付）

I-3 褥瘡ケア対策講座
「今日からはじめる褥瘡ケア
～看て・気づいて・つなぐ～」

講
師安藤 美佐 氏

褥瘡ケアの基本を学びたい方、日々のケアに自信を持ちたい方におすすめの
講座です。皮膚・排泄ケア認定看護師として豊富な経験を持つ講師が、褥瘡
の発生要因や予防ケア、早期発見のポイント、多職種連携のコツを事例ととも
にわかりやすく解説します。明日からの実践に役立つ知識と視点を身につけ
てみませんか。

医療法人 博悠会 統括看護・介護部長
皮膚・排泄ケア認定看護師

  あん　どう　　 み　    さ

3階 大研修室2 15：00～16：30  定員100名様 要予約

J-3 認知症ケア対策講座
「ともにん
～ともに認知症と生きる力を育てる～」

講
師濱田 努 氏

認知症と診断を受けた本人が感じるスピリチュアルペイン（存在の痛み）、それを受け止
める家族や支援者の苦しみに向き合う機会は限られています。専門職・地域住民を問わ
ず、「どう関わればよいかわからない」という戸惑いが、結果として“本人不在”の支援や、
無意識の排除を生んでいます。認知症ケアに関わる専門職だけではなく、地域に生きる
すべての人が「立場をこえて気づき合い、学び合う力」を育むことを目的としたのがこの
講座です。認知症の知識を学ぶのではなく、関わり方、心の姿勢について考えてみません
か？難しい専門用語は用いませんので、専門職に限らずどなたでも参加可能です！

参加費
500円

医療法人 浜友会 きいれ浜田クリニック 院長
認知症サポート医 エンドオブライフ・ケア協会理事

  はま　 だ　　 つとむ

4階 大研修室3 15：00～16：30  定員100名様 要予約

K-3 健康対策講座「足から整える健康づくり～毎日を支えるフットケア～」
【第一部】
「“気づく力”を高める！
足の観察とトラブル予防のコツ」

講
師榮 詩帆 氏

足の観察は、トラブルを未然に防ぐための最も重要なケアです。高齢者や慢
性疾患を持つ方では、皮膚の乾燥・変色・むくみ・変形など、わずかな変化が
大きなトラブルにつながることがあります。本講座では「足の観察ポイント」
「トラブルの早期発見につながる視点予防のための環境づくり」「正しい洗
浄・保湿の基本」など、明日から実践できる“気づきのケア”を、経験豊富な講
師がわかりやすく解説します。

鹿児島大学病院
糖尿病看護認定看護師

さかえ　  し　　ほ

【第二部】
「現場で役立つ！
爪・皮膚ケアとフットケア実践」

講
師濵田 知美 氏

爪・皮膚のケアは、フットケアの中核です。しかし、巻き爪・肥厚爪・角質・タ
コ・かかとの亀裂など、複合的な要因が絡み合い、現場では対応に迷うケース
も少なくありません。この講座では「爪トラブルの見極め方」「皮膚トラブル
の原因と対策」「ケアの手順と注意点」「ケア用品の選び方と使い分け」な
ど、臨床で役立つ実践的なフットケアを詳しく解説します。医療・介護に携わ
る専門職の皆さま必聴の内容です。

川内市医師会立市民病院
糖尿病看護認定看護師

 はま　 だ　　  とも　  み

4階 大研修室4
13：20～14：50

10/３
（土）

定 員

100
名様

要
予
約

H-1 接遇/コミュニケーション力向上講座
「親しみやすさと馴れ合いのあいだ
～現場で迷わない接遇の考え方～」

講
師山下 美貴子 氏

介護現場でよく耳にするいわゆる「家庭的な雰囲気」と「馴れ合い」の違いに
迷う場面は日常的に見られます。この講座では接遇を新たな視点で捉え直
し、利用者との関係観と尊厳理解を軸に、日々の関わりを紐解いていきます。
明日から使える現場での判断や考え方を共に整理しましょう。介護施設の事
務長を長年経験し、戦略系コンサルティング事業に携わる講師が、施設を強
くするための接遇についてアドバイスします。

参加費
500円

らしさサポート株式会社 代表取締役
医療・介護・障がい・保育等福祉経営戦略コンサルタント

 やま　した　　  み　　き　　こ

3階 大研修室１ 13：30～14：45 定員100名様 要予約

H-2 高齢者薬剤対策講座
「高齢者のくすりについて考える
～ポリファーマシー、残薬、服薬方法etc～」

講
師沼田 真由美 氏

「ポリファーマシー」は、単に服用する薬剤数が多いのみならず、それに関連
して薬物有害事象のリスク増加、服用過誤等の問題につながる状態をいいま
す。高齢者は複数の疾患を持つことによる多剤併用に加え、消化吸収・代謝機
能の低下も見られ、有害事象の発生が多い傾向にあるのです。この講座は経
験豊富な薬剤師が、こうした背景や要因から高齢者と薬について詳しく解説/
アドバイスします。介護に携わる皆さん必聴の講座です！

有限会社 福元薬局 代表取締役
公益社団法人 鹿児島県薬剤師会 副会長

 ぬま　 た　　　ま　　ゆ　　み

3階 大研修室１ 15：15～16：30  定員100名様 要予約

G-1
「みんなで一緒に考えよう！
その人らしい生活を実現する生活環境整備のプランニング」

福祉用具/住宅改修導入・公開事例検討会

実際のご利用者情報をもとに、3名の福祉用具専門相談員が、生活環境整備

のプランを作成し発表する企画。住宅改修と福祉用具を活用したプランで、ど

こまで効果的に「その人らしい生活」を支援できるのか？経験豊かな加島先生

のコーディネートのもと、会場の皆さんと一緒に最良のプランを考えてみたい

と思います。福祉用具従事者はもちろん、ケアマネジャー、リハビリ職の皆さ

んも必聴の事例検討会です。

講　師

２階 中ホール
10：00 ～12：00

10/3
（土）

定 員

200
名様

要
予
約

加島 守 氏
　か　 しま　 まもる

高齢者生活福祉研究所 所長
一般財団法人日本車椅子シーティング財団 副代表理事
理学療法士

5階 絵画制作室
11：00～12：30

10/3
（土）

定 員

 30
名様

要
予
約

M-1 介護技術対策講座（実技）
「ポジショニングのファーストステップ」

貴方のポジショニングは「とりあえずクッションで隙間を埋める」ものになっていませんか？本研
修では、身体のどこを支えると安定するのか、クッションをどのように使うと拘縮予防や褥瘡予
防につながるのかを、講義と実技を通して学びます。経験豊富な介助技術のプロ集団が、療養者
の気持ちと状態が本当に良くなるケアを皆さんに伝授します。毎回大人気の講座ですのでご予約
はお早目に！

参加費 500円

ナチュラルハートフル
ケアネットワーク鹿児島

講師

5階 絵画制作室
14：10～15：40

10/3
（土）

定 員

 30
名様

要
予
約ナチュラルハートフル

ケアネットワーク鹿児島

講師

M-2 介護技術対策講座（実技）
「介助者の常識が変わる！腰痛知らずのノーリフティングケア（移乗編）」

皆さんの施設、今の取り組み方で本当に大丈夫ですか？無理な体勢での力任せな介護は、ご利用者様
にとって拘縮や褥瘡などの二次的な健康問題を引き起こすだけでなく、介護者自身の腰痛や腱鞘炎の
原因にもなりかねません。この講座では、ご利用者様と介護者、双方にとってより良い、身体に負担の
少ない介護（ノーリフティングケア）を実践を通して丁寧にお伝えします。この機会に、介護・福祉の現
場を見直してみましょう！

参加費 500円

12：40～13：30
メンタルヘルスケア講座②

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

抹茶・お菓子付 1,000円

10：30～11：20
メンタルヘルスケア講座①

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

抹茶・お菓子付 1,000円

14：00～14：50
メンタルヘルスケア講座③

「初心者のための茶道体験教室
～お茶会で心を整える～」
講師/南薗 純一 氏

抹茶・お菓子付 1,000円

参加費 500円

インターネットでのお申し込みはこちら
https://forms.gle/aNHiaVsTxZ6U14n2A
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FAX送信先 099-268-6210
【福祉用具の日2026/福祉機器展＆セミナーinかごしま】セミナー参加申込書

下記申込み欄に記入、希望セミナーの参加申込欄に○印をしてインターネット又はFAXで申込み下さい。お申込みは先着順となり、定員となり次第締め切らせて頂きます。※お申込みの最終締切は９月24日㈭とさせて頂きます。

メールアドレス（※受付番号を順次お送りしますので、FAX、メールアドレスのない方は、ご住所をご記入ください。）

職種に○印をして下さい 医師  ・  薬剤師  ・   看護師  ・  セラピスト  ・   介護職  ・  ケアマネジャー  ・  SW（MSW）  ・    福祉用具  ・  行政  ・  学生  ・  一般

希望します

参加希望者名
フリガナ

事業所名/ご勤務先名 市町村名 ご連絡先（TEL） ご連絡先（FAX）

今後、セミナーや展示会のご案内をご希望の方はチェックを入れてください。

インターネットでの
お申し込みはこちら

https://forms.gle/aNHiaVsTxZ6U14n2A

FAXでのお申し込みはこちら

会場のご案内

鹿児島市谷山港1-2-7㈱カクイックスウィング内福祉用具の日
イベント実行委員会

〒891-0131
お問い
合わせ先 099-261-4114TEL

【事務局】

※会場に駐車場はございますが、できるだけ公共交通
　機関をご利用頂きますようお願い致します。
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福祉機器メーカー・商社6１社による

南九州最大規模の展示会!

最新の
介護テクノロジー機器を数多く展示！！

・「介護の日」記念イベント
・介護テクノロジーかごしまフォーラム 同時開催

鹿児島市山下町14-50カクイックス交流センター
（かごしま県民交流センター）
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明
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カクイックス交流センター2F 大ホール（展示会場）
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関連
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リフト
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柱
（かごしま県民交流センター）

入浴支援機器

リフト

手すり

手すり

歩行関連
機器

歩行関連
機器

車いす
関連

車いす
関連

入浴支援
機器

電動ベッド

（順不同）

車いす
車いす付属品

日進医療器株式会社
ラックヘルスケア株式会社
株式会社松永製作所
株式会社ミキ
株式会社カワムラサイクル
WHILL株式会社（熊本ヤマハ  ブース内）
株式会社セリオ/ 熊本ヤマハ
株式会社加地

電動ベッド

シーホネンス株式会社
株式会社ランダルコーポレーション
フランスベッド株式会社
パラマウントベッド株式会社
メイワ医科工業株式会社
株式会社プラッツ

歩行器

株式会社イーストアイ
株式会社ウェルパートナーズ
株式会社竹虎
RT.ワークス株式会社（竹虎  ブース内）
株式会社幸和製作所
株式会社島製作所

リフト系

株式会社ミクニライフ＆オート
株式会社モリトー
アイ・ソネックス株式会社
株式会社サンワ
アビリティーズ・ケアネット株式会社

床ずれ防止用具
株式会社ケープ
株式会社タイカ
株式会社カクイックス

リハビリシューズ 徳武産業株式会社

衛生用品 九州エンゼル株式会社
ピジョンタヒラ株式会社

入浴・排泄

アロン化成株式会社
パナソニックエイジフリー株式会社
株式会社シリウス
日本製紙クレシア株式会社
大王製紙株式会社

手すり関連
株式会社山口安製作所
矢崎化工株式会社
株式会社シコク
DIPPERホクメイ株式会社

生活用品
株式会社ウェルファン
株式会社豊通オールライフ
株式会社ケアマックスコーポレーション

家電製品 エディオン

介護ＤＸ

株式会社ａｂａ（バイオシルバー  ブース内）
株式会社バイオシルバー
エコナビスタ株式会社
直方メディカルサービス株式会社/AIビューライフ株式会社
コニカミノルタQOLソリューションズ株式会社
株式会社テクノスジャパン
ジーコム株式会社
NDソフトウェア株式会社
株式会社南日本情報処理センター
積水化学工業株式会社
株式会社ケアコネクトジャパン
エア・ウォーター株式会社
トーテック・アメニティ株式会社
株式会社SHINKO

入浴支援機器
酒井医療株式会社
株式会社いうら
株式会社アマノ

特別枠 かごサポデバイス事業
鹿児島県立加世田常潤高等学校
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メールアドレス（※受付番号を順次お送りしますので、FAX、メールアドレスのない方は、ご住所をご記入ください。）

職種に○印をして下さい 医師  ・  薬剤師  ・   看護師  ・  セラピスト  ・   介護職  ・  ケアマネジャー  ・  SW（MSW）  ・    福祉用具  ・  行政  ・  学生  ・  一般

希望します

参加希望者名
フリガナ

事業所名/ご勤務先名 市町村名 ご連絡先（TEL） ご連絡先（FAX）

今後、セミナーや展示会のご案内をご希望の方はチェックを入れてください。

インターネットでの
お申し込みはこちら

https://forms.gle/aNHiaVsTxZ6U14n2A

FAXでのお申し込みはこちら

開催日 会　場 時　間 タイトル 講師氏名 所属／役職 参加申込（○印）

10/2　
（金）

A-1 10：00～11：30
鹿児島県介護支援専門員協議会 鹿児島支部
ケアマネのための生産性向上シンポジウム

「AI・ICTを見て、体感する明日からのケアマネジメント」 
岩渕 俊一朗 氏 NPO法人 鹿児島県介護支援専門員協議会

鹿児島支部 副支部長

A-2 12：30～14：00
　　　ケアマネジメント特別講演会

「2027年介護保険制度改正を乗り切るための
準備をしよう」

柴口 里則 氏 一般社団法人日本介護支援専門員協会 会長
公益社団法人福岡県介護支援専門員協会 会長

A-3 15：00～16：30
全国福祉用具専門相談員協会 特別講演会

「介護保険制度における福祉用具・住宅改修サービスの質の向上
〜老健事業・改定検証調査から見える方向性〜」

野上 雅子 氏 厚生労働省 老健局 高齢者支援課
福祉用具・住宅改修指導官 

B-1 9：30～10：40 DX支援講座
「ＡＩの前に、ケアマネ業務を整えませんか？」 上田 洋一 氏 株式会社スマート 代表取締役

B-2 11：20～12：30
摂食嚥下障害対策講座

「在宅・施設で支える『最期まで口から食べ
る』ための嚥下対策と多職種チームの役割」

竹中 恵太 氏 一般社団法人 鹿児島県言語聴覚士会 会長

B-3 13：10～14：40
福祉用具対策講座

「厚労省前指導官の頭の中を覗いてみよう
～福祉用具の現場支援と多職種協働から2040年を目指して～」

内田 正剛 氏
医療法人堀尾会 熊本託麻台リハビリテーション病院

リハケア部門 部門長
前 厚生労働省 福祉用具・住宅改修指導官

B-4 15：20～16：40
　　　　コミュニケーション力向上講座

「星座からわかる相手の本質と
相性を知って関係を円滑に」

片田 梨恵 氏
Miracle Heart 代表

占い師（西洋占星術・タロット・姓名判断）
カラーアナリスト

C-1 10：00～11：30 　　　  権利擁護・高齢者虐待対策講座
「高齢者虐待の現状と早期発見・予防の視点」 西野 浩朗 氏 公益社団法人 鹿児島県社会福祉士会

権利擁護委員会 委員長

C-2 12：30～14：00
健康対策講座

「毎日の疲れとさよなら！
～体と心がほぐれる癒しのヨガ～」

酒勺 梨乃 氏
ヨガ インストラクター

RYT200修了（国際資格）
シニアヨガ修了

C-3 15：00～16：30 レジリエンス向上講座
「支えるプロのためのほめる達人講座」 福元 直子 氏

株式会社リヒト 代表
企業研修講師

一般社団法人 日本ほめる達人協会 講師

D-1 10：00～11：30
鹿児島県作業療法士協会 特別講座

「在宅生活を支える転倒予防の住環境整備/
住宅改修の考え方」

橋本 美芽 氏 東京都立大学 健康福祉学部 作業療法学科 准教授
一級建築士

D-2 12：30～14：00 認知症ケア対策講座
「認知症と感情と哲学と」 黒野 明日嗣 氏 社会福祉法人 恩賜財団 済生会鹿児島病院 院長

日本認知症学会 認定専門医 

D-3 15：00～16：30
文化教養講座

「初めての方もお花が好きなら大丈夫！
癒しのフラワーアレンジ講座」

宮原 綱良 氏 ソワレ ド フルール 代表

E-1 9：30～10：40
歯科医に学ぶ口腔ケア対策講座

「見落としてませんか？高齢者の口腔ケアと
その重要性」

山下 裕輔 氏
公益社団法人 鹿児島県歯科医師会

医療介護連携委員会 副委員長
山下歯科 院長

E-2 11：20～12：30
　事故・クレーム対策講座

「弁護士に学ぶ医療/介護現場における
事故・クレーム対処法」

本多 淳太郎 氏 弁護士法人 照国総合事務所 弁護士

E-3 13：10～14：40
　　 ACP（人生会議）対策講座

「彼岸と此岸の間で
～逝く人、残される人の事を考える～」

森 恵 氏
株式会社 花梨 代表取締役

訪問看護ステーションかりん 管理者
鹿児島県訪問看護ステーション協議会 理事

E-4 15：20～16：50
ハラスメント対策講座

「カスタマーハラスメントへの備えと対応
～利用者、支援者ともに考えてみよう～」

柳田 千草 氏
合同会社 Big Smile 代表

びっぐすまいる訪問看護ステーション管理者/保健師
日本難病看護学会難病専門看護師

日本看護協会認定看護管理者 

F-1 ①10：30～11：20 

メンタルヘルスケア講座
「初心者のための茶道体験教室

～お茶会で心を整える～」
南薗 純一 氏 南のお茶会 主催

茶道講師、産業カウンセラーF-2 ②12：40～13：30 

F-3 ③14：00～14：50 

参加費500円

参加費500円

参加費500円

参加費500円

参加費500円

参加費500円

参加費500円

参加費500円

参加費500円

抹茶・お菓子付 1,000円

お花代込 2,500円



≪個人情報の取扱について≫
※取得致しました個人情報は、本セミナーに関連したご案内と情報提供を行うために必要な範囲内においてのみ利用させて頂きます。
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FAX送信先 099-268-6210
【福祉用具の日2026/福祉機器展＆セミナーinかごしま】セミナー参加申込書

下記申込み欄に記入、希望セミナーの参加申込欄に○印をしてインターネット又はFAXで申込み下さい。お申込みは先着順となり、定員となり次第締め切らせて頂きます。※お申込みの最終締切は９月24日㈭とさせて頂きます。

メールアドレス（※受付番号を順次お送りしますので、FAX、メールアドレスのない方は、ご住所をご記入ください。）

職種に○印をして下さい 医師  ・  薬剤師  ・   看護師  ・  セラピスト  ・   介護職  ・  ケアマネジャー  ・  SW（MSW）  ・    福祉用具  ・  行政  ・  学生  ・  一般

希望します

参加希望者名
フリガナ

事業所名/ご勤務先名 市町村名 ご連絡先（TEL） ご連絡先（FAX）

今後、セミナーや展示会のご案内をご希望の方はチェックを入れてください。

インターネットでの
お申し込みはこちら

https://forms.gle/aNHiaVsTxZ6U14n2A

FAXでのお申し込みはこちら

開催日 会　場 時　間 タイトル 講師氏名 所属／役職 参加申込（○印）

10/3　
（土）

G-1 10：00～12：00
福祉用具/住宅改修導入・公開事例検討会

「みんなで一緒に考えよう！その人らしい生活を
実現する生活環境整備のプランニング」

加島 守 氏
高齢者生活福祉研究所 所長

一般財団法人日本車椅子シーティング財団 副代表理事
理学療法士

G-2

13：00～14：40
鹿児島県主催「介護の日」記念 基調講演

「介護の魅力発信！日本一バズるデイサービスの舞台裏
～心が動けば、体も動く～」

野田 晃司 氏
リハケアウィング株式会社

リハシャインみやこんじょ 所長
作業療法士

15：00～16：20
鹿児島県主催「介護の日」記念 寸劇

「それでもグラウンドゴルフを続けたい
～わたしの『苦手』をあなたの『得意』で補って～」

劇団 南の星座  

H-1 13：30～14：45
　　　　　接遇/コミュニケーション力向上講座

「親しみやすさと馴れ合いのあいだ
～現場で迷わない接遇の考え方～」

山下 美貴子 氏 らしさサポート株式会社 代表取締役
医療・介護・障がい・保育等福祉経営戦略コンサルタント

H-2 15：15～16：30
高齢者薬剤対策講座

「高齢者のくすりについて考える
 ～ポリファーマシー、残薬、服薬方法 etc ～」

沼田 真由美 氏 有限会社 福元薬局 代表取締役
公益社団法人 鹿児島県薬剤師会 副会長 

I-1 10：00～11：30
鹿児島県社会福祉協議会主催

介護テクノロジーかごしまフォーラム
「介護テクノロジーとともに拓くこれからの介護現場」

足立 圭司 氏 株式会社NTTデータ経営研究所
ライフ・バリュー・クリエイションユニット ディレクター

I-2 12：30～14：00
鹿児島県理学療法士協会 特別講座

「福祉用具選定における身体評価とポイント
（移乗用具編）」

岩森 俊 氏 公益社団法人 鹿児島県理学療法士協会 理事
医療法人 恵愛会 介護老人保健施設グレースホーム 統括部長 

I-3 15：00～16：30
褥瘡ケア対策講座

「今日からはじめる褥瘡ケア
～看て・気づいて・つなぐ～」 

安藤 美佐 氏 医療法人 博悠会 統括看護・介護部長
皮膚・排泄ケア認定看護師 

J-1 10：00～11：30
ケアマネジメント対策講座

「適切なケアマネジメント手法を深ぼる
～基本的な捉え方から実践への活用のポイント～」

大峯 伸一 氏 一般社団法人 宮崎県介護支援専門員協会 会長
社会福祉法人 大淀福祉会 部長 

J-2 12：30～14：00
　  生産性向上対策セミナー

「介護現場で今日から使える！
かんたんAI活用セミナー」

岸田 隆之 氏 合同会社AUTOCARE （オートケア） CEO
介護ITインストラクター、DXアドバイザー

J-3 15：00～16：30
認知症ケア対策講座

「ともにん
〜ともに認知症と生きる力を育てる〜」 

濱田 努 氏 医療法人 浜友会 きいれ浜田クリニック 院長
認知症サポート医 エンドオブライフ・ケア協会理事 

K-1 9：30～11：00
施設の環境整備講座

「転倒を防ぐ環境デザイン
～インテリアリハビリテーションの視点から～」

池田 由里子 氏
株式会社リハブインテリアズ 代表取締役

理学療法士、インテリアコーディネーター、
整理収納アドバイザー

K-2 11：40～12：40
音楽療法活用講座

「音楽とテクノロジーが出会うとき、
暮らしはもっと楽しくなる」

津田 稔子 氏 Buon tesoro（ボン テゾーロ）代表
社会福祉士、介護福祉士、兵庫県音楽療法士 

K-3 13：20～14：50

健康対策講座
「足から整える健康づくり ～毎日を支えるフットケア～」

【第一部】「“気づく力”を高める！
足の観察とトラブル予防のコツ」

榮 詩帆 氏 鹿児島大学病院 糖尿病看護認定看護師

健康対策講座
「足から整える健康づくり ～毎日を支えるフットケア～」

【第二部】「現場で役立つ！
爪・皮膚ケアとフットケア実践」

濵田 知美 氏 川内市医師会立市民病院 糖尿病看護認定看護師

K-4 15：30～16：40
バリアフリー旅行講座

「旅をあきらめないで！
～行ける・会える・楽しめるを実現するために～」

堤 玲子 氏 UDラボ合同会社 代表
鹿児島県旅行業協同組合添乗員

L-1 ①10：30～11：20 

メンタルヘルスケア講座
「初心者のための茶道体験教室

～お茶会で心を整える～」 
南薗 純一 氏 南のお茶会 主催

茶道講師、産業カウンセラーL-2 ②12：40～13：30 

L-3 ③14：00～14：50 

M-1 11：00～12：30 　　介護技術対策講座（実技）
「ポジショニングのファーストステップ」

ナチュラルハートフル
ケアネットワーク鹿児島 

M-2 14：10～15：40
　　　介護技術対策講座（実技）

「介助者の常識が変わる！
腰痛知らずのノーリフティングケア(移乗編)」

ナチュラルハートフル
ケアネットワーク鹿児島 

参加費500円

参加費500円

参加費500円

参加費500円

参加費500円

抹茶・お菓子付 1,000円


