
―2025 年度 持ち上げない介護にとって重要な 

リフト用スリングの比較検討― 

開催主体：日本リハビリテーション工学協会 移乗 SIG＋福祉技術研究所㈱ （共催）  

（協賛予定）JASPA 介護リフト普及協会 

開催趣旨：移乗介助において、何気なく使っているのがリフトのスリングです。リフトを

導入したとき、事業者が推薦するスリングをそのまま使っていませんか？ 

  リフトのスリングは多くのパターン、材質、大きさなどに各メーカーごとの違いがあ

り、利用場面や利用環境によって、本人の身体の機能特性やサイズ、介助者の能力によ

って使い分けが必要になります。種々の商品の中から最適なものを選択し、条件に合わ

せて使い方を考えることが重要で、不適切な選択や使い方では、場合によって危険を生

じたり、リフトのメリットが発揮されないなどの事態が生じます。 

  この検討会では、各社のスリングを集めて、実際に用いながら「スリングの適応」に

ついて議論し、整理することによって、よりリフトの適用を安全に、かつその効果を十

分に発揮できる選択条件と環境についてまとめることができればと考えています。 

基本的なスリングに関する知識整理のための事前オンライン講義を予定しています。 

 

参加対象者：リフトを日常的に使用する人、リフトの使い方を指導・教育する人、 

リフトを販売・保守する人など、リフトの使用、供給、普及などにかかわる人。 

一人一人の知識や技術は限られていますので、皆様の知識や技術をお話しいただき、

技術の集約の一助となればと考えています。 

 

開催概要： 

1， 事前オンライン講義 ZOOM 配信 2025 年 12 月 6 日（土） 

18：00～20：00（質疑応答を含む） 

スリングに関する知識が不足しているとお考えの方のために「事前オンライン講義」を

実施します。スリングの種類や特徴などの基本的な事項について講義します。 

講義内容は講師の経験に基づく内容となっており、基本的な特性解説を行います。 

この内容は、まだ客観的、普遍的とはいえず、講義を元に、12 月 13、14 日に実施検討

を行います。オンライン事前講義のみの受講も可能です。 

オンライン URL は参加確定後、事務局よりお知らせします。 

講師：市川 洌 福祉技術研究所㈱ 



2，基礎実技補習  2025 年 12 月 13 日（土） 10：00～12：00 （10 名程度） 

リフトやスリングに興味はあるが、基本的な使い方をご存じない方、今までまった

く使ったことがなく、今後利用を考えている方のために対面で、基本的なリフトや

吊具の使い方の「基礎実技補習」を行います。 

講師：市川 洌 福祉技術研究所㈱ 

 

3，実技検討会（メイン講習会） 2025 年 12 月 13 日（土）13：00～17：00 

                   12 月 14 日（日）  9：30～15：00 

 

上記の 2，3 の対面での講習会はすべて：神戸学院大学 有瀬キャンパス 15 号館  

2 階 総合リハビリテーション学部 日常生活活動学実習室（15－211）で行います。 

住所：神戸市西区伊川谷町有瀬 518 神戸学院大学 有瀬キャンパス 

アクセス：神戸三宮より直行神姫バス（三宮南→神戸学院大有瀬キャンパス） 

      神戸三宮より JR にて明石、神姫バス 神戸学院大学有瀬キャンパス 

      神戸三宮より神戸市営地下鉄 伊川谷→神戸学院大学有り瀬キャンパス） 

 

4，参加申し込みについて 

申し込み先：移乗ＳＩＧ 事務局 青木久美子 

申し込み方法：以下のメールアドレスに参加申込書を請求してください。 

折り返し参加申込書をお送りしますので、申込書添付でご返送ください。 

申し込み用メールアドレス： ijyou.sig@gmail.com 

申し込み締め切り：  11 月 30 日 （日） 23：00 

 

5，受講料について 

１）オンライン事前講義（12/6 18：00～20：00）   参加費：2,000 円 （一律） 

２）事前基礎実技補習（12/13 10：00～12：00）   参加費：2,000 円 （一律） 

 

３）実技検討会（12/13 13：00～17：00）（12/14 9：00～15：00 2 日間）   

                        一般下記以外の非会員 7.000 円 



移乗 SIG 会員   5.000 円 

SIG サポート会員 5.000 円 

市川勉強会会員  5.000 円 

協力企業     3.000 円 

 

６，参加費振込先：三菱 UFJ 銀行新宿中央支店（469） 

         普通：5646663 名義：福祉技術研究所㈱ 

 

７，講義内容に関するお問い合わせ先 

 市川 洌 福祉技術研究所㈱  retsuiw@outlook.jp  

 


